
Défi le petit cabri SM 
Objectif  
Suivre un itinéraire avec contraintes 
 
Lieu : cour de récréation ou salle de motricité où le parcours est matérialisé. Dans les cases où il y a 
des ronds mettre des plots et cacher sous chaque bon plot l’image de chaque animal 
 
Matériel :  

- Parcours matérialisé sur le sol avec une image du cabri dans la case de départ 
- Plots comme sur le modèle 
- Images des animaux en double exemplaire : 1 exemplaire pour l’élève et un exemplaire sous 

les plots (lapin, serpent, crapaud) 
 
La comptine 
Un matin, un petit cabri veut trouver un nouvel ami 
Deux pas en avant et 1 pas sur le côté 
Il frappe chez le lapin, le lapin a mal aux reins 
Deux pas en avant et deux pas sur le côté 
Il frappe chez le serpent, le serpent a mal aux dents  
Trois pas en avant et un pas sur le côté 
Il frappe chez le crapaud qui a mal au dos 
Tant pis dit le petit cabri, je retourne dans mon logis 
 
Consigne : 
Trouve la maison de chaque animal en te déplaçant comme le cabri le fait dans la comptine. Quand 
tu es arrivé dans la maison d’un des animaux, pose son image à côté du plot. Fait de même pour 
chaque animal.  
Puis aide le petit cabri à retourner dans son logis en lui disant comment avancer jusqu’à chez lui 
« …. pas en avant et … pas sur le côté » 
 
Validation : Lorsque l’élève a fini son parcours, il vérifie en soulevant les plots aux dans les cases où il 
a déposé une image qu’il y a bien un animal et que celui-ci correspond à l’image qu’il a déposée et 
qu’il a pu regagner son logis 
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A photocopier en double exemplaire 

  

 

 

 

 


