
 
 

 
 

Pour ces interventionsՏ un seul mot d’ordre Փ s’amuserՐ 
Les intervenantes travaillent à l’aide d’une méthodologie
pertinente adaptée aux jeunesՏ à l’aide d’activités ludiques en
valorisant l'expérience collective par le biais du théâtre forumՏ
des arts plastiquesՏ et des activités sportivesՐ 

SYNAPCE C'EST COMMENT ?

Déconstruction des stéréotypes de genre & du colorisme
Prévention sur le cyberharcèlement & le harcèlement
Consentement et violences dans la relation
Estime de soi & compétences psychosociales

4 interventions de 2h à 3h 

interventionՐce@gmailՐcom

SYNAPCE C'EST COMBIEN ?
Des ateliers gratuits de 2 à 3 heures avec deux intervenantesՐ

Ces outils pédagogiques poussent les jeunes à fonder leur
propre réflexion au fil des activités que nous leur présentonsՐ

POURQUOI SYNAPCE ?

Du 1er juillet au 31 août 2023Տ nos intervenantes vous proposent un
programme élaboré et adapté à chaque tranche d'âge à partir de 8
ansՐ 

SYNAPCE C'EST QUOI ?

SYNAPCE C'EST QUAND ?



interventionՐce@gmailՐcom
httpՓ//wwwՐcultureegaliteՐfr
assoՐcultureՐegalite
Association Féministe Martiniquaise ՁCulture EgaliteՁ

Nous jouons des scènes de la vie
quotidienneՐ UnՐe jeune peut venir aider le
personnage en difficulté en rentrant dans
la scène tout en jouant son propre rôle par
improvisationՐ 

SynapCE c'est conscientiser les jeunes sur des
sujets comme le harcèlementՏ le consentement
ou l'estime de soi au cours de différents ateliers
ludiques pendant les vacancesՐ

Réfléchir en s'amusant

Théâtre Forum

ՂJeuxՃ et ՂExercicesՃՏ ce sont des jeux
brise-glaceՏ d’échauffement ou de fin
d’atelierՐ Ils mobilisent la concentrationՏ la
cohésionՏ l’écoute de l’autreՏ la liberté
d'expression et surtout le rireՐ

Jeuxercices

A travers le dessinՏ la sculptureՏ l’analyse
d'œuvres d’artsՏ la peinture et surtout
l’imaginationՏ les ateliers DébouyArtՏ sont
l’outil idéal pour aborder des questions
sociales tout en s’amusantՐ

Arts Plastiques

Activités sportives
ChorégraphiesՏ dansesՏ jeux individuels et collectifsՐ

TRANSMETTRE DES 9ALE8RS D'�GALΖT� ET DE RESPECT
TO8TE L'ANN�E !


