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SYNAPCE C'EST QUAND ?
Du Ter juillet au 31 aolt 2023, nos intervenantes vous proposent un
programme élaboré et adapté a chaque tranche d'adge a partir de 8
ans.

SYNAPCE C'EST QUOI ?

4 interventions de 2h a 3h
o Déconstruction des stéréotypes de genre & du colorisme
o Prévention sur le cyberharcélement & le harcelement

« Consentement et violences dans la relation

o Estime de soi & compétences psychosociales

SYNAPCE C'EST COMMENT ?

Pour ces interventions, un seul mot d’ordre : s"amuser.
Les intervenantes travaillent a laide d'une méthodologie
pertinente adaptée aux jeunes, a l'aide d'activités ludiques en
valorisant I'expérience collective par le biais du théatre forum,
des arts plastiques, et des activités sportives.

POURQUOI SYNAPCE ?

Ces outils pédagogiques poussent les jeunes a fonder leur
propre réflexion au fil des activités que nous leur présentons.

SYNAPCE C'EST COMBIEN ?

Des ateliers gratuits de 2 a 3 heures avec deux intervenantes.

intervention.ce@gmail.com
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TRANSMETTRE DES VALEURS D'EGALITE ET DE RESPECT
TOUTE L'ANNEE !

Réfléchir en s'amusant

SynapCE c'est conscientiser les jeunes sur des
sujets comme le harcélement, le consentement
ou l'estime de soi au cours de différents ateliers

ludiques pendant les vacances. L“}

Théatre Forum

Nous jouons des scénes de la vie
quotidienne. Un.e jeune peut venir aider le
personnage en difficulté en rentrant dans
la scéne tout en jouant son propre role par
improvisation.

Jeuxercices

“Jeux” et “Exercices”, ce sont des jeux
brise-glace, d'échauffement ou de fin
d’atelier. lls mobilisent la concentration, la
cohésion, I'écoute de lautre, la liberté
d'expression et surtout le rire.

Arts Plastiques

‘A travers le dessin, la sculpture, I'analyse
d'ceuvres darts, la peinture et surtout
Iimagination, les ateliers DébouyArt, sont
I'outil idéal pour aborder des questions
sociales tout en s'amusant.

Activités sportives

Chorégraphies, danses, jeux individuels et collectifs.

intervention.ce@gmail.com
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