Composante : S’équilibrer | Comportements observés :

Niveau : 1 Refus de quitter ses appuis

Evolutions :
1. Varier les distances, la profondeur
2. Quitter ses appuis plantaires
momentanément.

terriens.

A la mer:
Possible en mer.

Effet recherché :
Conserver ses reperes de
terrien dans des situations
variées. Se rendre compte

des différences dans le
milieu aquatique, prendre

du plaisir.




