LANCER MESURER CALCULER - CP CE1
Inspiré par madame CAVENAGO et monsieur CHAULET



[bookmark: _GoBack]1 : EN EXTERIEUR


Tracer à la craie un couloir de 10 mètres gradué (origine, chaque mètre) – largeur : 1 mètre.

Règle : sans élan, lancer le sac (voir notice « sac à lancer »). Relever le point d’arrivée à la craie sur l’un des bords du couloir avec une couleur différente. Ce point d’arrivée est un repère pour le lancer suivant. Procéder ainsi jusqu’à atteindre ou dépasser la cible (10 mètres).

Relever ensuite les distances associées à chaque lancer au cm près sous la forme :
Distance = X mètres + Y cm
Compter le nombre de lancers
Calculer la distance totale et vérifier par la mesure depuis l’origine et jusqu’au point final
(ou l’inverse)


Attention ! si le sac sort du couloir, le lancer est invalidé.

TRACE : date, nom prénom 
Distance totale en X lancers et détail des mesures 

Nombre de lancers invalidés :

Détail des mesures :

	Lancer 1
	1m et 34 cm

	Lancer 2
	2m et 2 cm

	
	

	
	

	
	





2 : DANS LA CLASSE

Même principe mais avec 1 piste de 1m de long et un bouchon. Le joueur lance avec la pince formée par le pouce et le majeur.


3 : RDP
Donner un tableau. Demander aux élèves de calculer (distance totale avec lancers détaillés ;  valeur d’un lancer donné..)

4 : CE1
Introduire contrainte de la mesure en cm exclusivement en extérieur. 10 m permet alors d’atteindre 1000.
