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Mercredi 03 juin 2026
de 14H a 16H

Sur le PLATEAU SPORTIF du COLLEGE

Organisation :
Les entraineurs de handball et le responsable du college de la section handball organiseront la
sélection comme suit :

1. Test demi-cooper : courir la plus longue distance en 6 minutes.

2. Exercice de tir en appui, en suspension, a 6 et a 9 métres

3. Macthes de 8 minutes.

A la suite de cela les 10 meilleures filles et les 10 meilleurs garcons seront sélectionnés et devront
signés LA FICHE D’INSCRIPTION pour 'option handball en 6eme.

La classe de Section sportive handball s’inscrit dans la promotion du sport grace a un partenariat entre le
Club de HANBALL de DUCOS (ASC DUCOS) et I’Association Sportive du College Asselin De Beauville a Ducos.
Elle offre a des éleves motivés un complément de pratique sportive approfondie, en liaison
avec |’Association Sportive du colléege et les clubs fédéraux :
- I’'emploi du temps est aménagé pour permettre 2 entrainements en plus de I'EPS dans la semaine.
- Elle implique une inscription a ’'UNSS (environ 25 € I'année) avec les entrainements
et compétitions les mercredis aprés midi.
- elle offre aussi la possibilité d’étendre sa pratique sportive dans un club afin de s’engager dans une
pratique de performance.

JE SOUSSIZNE ...t et et e souhaiterais que

mon fils, ma fille ............. . en classe de CM2 a. ..... .... ...

soit en Section Sportive Option : HAN DBALL

sport pratiqué en CLUB :  .....ccoovvet cveveie, Nombre d’année :..............
Tél portable Parents : ......cccoveceeeieieineece e e

E-mail parents @ ..o

Date:
Signature du parent :



