A l'occasion des 20 ans de la
maison du béle, les éléves de
3°me en option créole ont
participé a un atelier cuisine le
jeudi 14 décembre de 14h a
16h a la rencontre de notre
gastronomie en compagnie de
Tatie Maryse.
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Kay beélé-a té ka gloriyé ven
lanné i doubout, zélev 3°me
lopsion kréyol té la jédi 14
désanm dépi dézé lapré-midi
jis katré lapré-midi. Yo té la
pou an latilié latjuizin épi tati

8H .
La fouyté avec le LPA du Robert et Croix Rivail gastronomi tatie Maryse Marlz .

Sainte de Fk

lls ont réalisé 2 recettes : 'une
sucré; des cassaves a la
=y confiture de coco, d’ananas et

. de goyave. Yo fé kasav konfiti
koko, zannanna épi griyav.




L’autre salé ; une salade de banane jaune et poulet fumé. Lot riset-la sé
an salad bannann-jon épi poul.

Les éleves ont apprécié ce moment convivial et ont pu déguster leurs
réalisations.

Opinions des éléves : cette sortie était bien, j'ai pu apprendre a réaliser
une cassave.

J’ai pu découvrir de nouvelle chose, voir les nouveautés de la maison du
béle.

La sortie m’a permis d’en découvrir plus sur ma culture et celle des
autres pays et I'atelier culinaire de redécouvrir les saveurs du pays.

J’ai découvert les différents belé de la Caraibes. J’ai appris a cuisiner.



