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* sous réserve de disponibilité ou de saison � Colla�on donnée dans le cadre du disposi�f “Un fruit à la récré” 

MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE NOVEMBRE 2017 
 

Convives collégiens 

Lundi 20 novembre 
 

Salade de carottes* 
Vinaigrette 

Steak aux olives 
Purée Mousseline 

Melon* 
Compote de pommes fraîche 

 
Mardi 21 novembre 

 

Salade de laitue* 
Vinaigrette 

Cheb de poulet 
(chou pommé/carotte) 

Riz blanc 
Yaourt mixé letchi 

 
Jeudi 23 novembre 

 

Pomelo* 
Fromage Mimolette* 
Poisson frit mariné 

Lentilles 
Yaourt aromatisé vanille 

 
Vendredi 24 novembre 

 

Salade de concombres* 
Vinaigrette 

Poulet sauce piquante 
Purée de giraumon* 

Clémentine* 
 

Lundi 06 novembre 
 

Salade de carottes* 
Vinaigrette 

Boulettes d’agneau 
Macaronis au lait 

Clémentine* 
Galettes bretonnes* 

 
Mardi 07 novembre 

 

Potage de légumes* 
Cassoulet 

Yaourt nature sucré 
Pomme royal gala* 

 
Jeudi 09 novembre 

 

Pamplemousse* 
Court - bouillon de poisson 

Patate douce 
Floup au lait 

Raisins* 
 

Vendredi 10 novembre 
 

Salade de tomates* 
Vinaigrette 

Fromage « Samos » 
Pimentade de saucisses 

Purée de chou fleur 
Pastèque* 

 
 
 
 

Lundi 27 novembre 
 

Fromage Emmental* 
Couscous de bœuf 
Pomme royal gala* 

 
Mardi 28 novembre 

 

Salade betteraves lanières* 
Vinaigrette 

Fromage fondu portion 
Poulet au gingembre 
Carottes à la crème 

Raisins* 
 

Jeudi 30 novembre 
 

Salade de tomates* 
Vinaigrette 

Fromage Edam 
Riz cantonais 

Glace vanille / chocolat* 

Lundi 13 novembre 
 

Salade de choux au fromage 
Vinaigrette 

Fricassé de poulet 
Purée Saint-Germain 

(petits pois) 

Yaourt mixé goyave 
 

Mardi 14 novembre 
 

Chiffonnade de laitue* 
Vinaigrette 

Fromage « Babybel » 
Omelette au jambon 

Carottes/ Pomme de terre 
Flan gélifié vanille 

 
Jeudi 16 novembre 

 

Fromage fondu « Kiri »* 
Spaghetti bolognaise 
Yaourt nature sucré 

Orange* 
 

Vendredi 17 novembre 
 

Salade de tomates* 
Vinaigrette 

Emincé de dinde sauce aigre 
douce 

Printanière de légumes 
Yaourt mixé passion 

Prince de LU chocolat 

BON APPETIT 


