Dispositif U.L.I.S :

Les éleves se forment aux premiers secours

En mai 2018, nous avons suivi une formation adaptée pour obtenir notre PSC1 (Prévention Secours
Civiques de niveau 1). La formation s’est déroulée dans la salle du dispositif U.L.I.S. Nous étions neuf.

C'est le professeur de I'U.L.L.S qui nous a fait la formation.
Notre formation s’est déroulée sur trois séances de cing heures.

Nous avons fait beaucoup de simulation avec des mannequins et nous avons répété les bons gestes a
faire en cas d’urgence. Nous avons appris a donner |'alerte.

Nous avons vu ce gu'’il faut faire en cas de malaise, de saignement, d’obstruction des voies aériennes, de
brilure, de perte de connaissance, d’arrét cardiaque ....

Nous avons appris a utiliser un défibrillateur.
Nous étions contents de faire cette formation car elle sera utile dans notre vie.

Sept éléves ont validé leur P.S.C.1 a la fin de la formation.

Les éleves du groupe U.L.I.S




