
 STAGE DE YOLE POUR LES CLASSES DE 3ème       

Tous les élèves de 3ème ont participé, dans le cadre des activités programmées en EPS, 

à l’activité Yole. Cette année, les élèves ont pratiqué sous la forme d’un stage massé, du 2 au 

9 février 2024. Encadrés par 2  moniteurs experts  de l’association ATCM Freedom et par 

3 professeurs d’EPS, les élèves ont découvert cette pratique et se sont plongés dans leur 

patrimoine. Les élèves ont pique-niqué sur place, profitant de belles journées 

complètes. 

Objectifs pédagogiques et éducatifs:  

➢ Connaître et pratiquer un sport traditionnel ; Découverte du milieu marin 

➢ Conduire un déplacement en composant avec la force des éléments naturels 

➢ Stimuler les interactions d’entraide et de solidarité 

➢ Maîtrise de soi et de ses émotions, le respect, la politesse et l’écoute des 

consignes du patron.

 

Malheureusement une alerte jaune pour mer agitée en caraïbe a écourté le stage et 

nous a contraints d’annuler la compétition entre les 4 classes de 3ème. 



 

 

         

 



 

 

 

 

Une expérience culturelle et sportive très intense et intéressante pour nos élèves. Merci à 

Fréderic Bolotte et ses collègues pour cette belle collaboration. Transmission réussie de 

leur passion et de leurs compétences en Yole. Merci aux trois collègues d’EPS pour leur 

engagement auprès des élèves, leur dynamisme et leur professionnalisme pour veiller au 

mieux à la sécurité de tous les élèves ! 

L’équipe EPS 


