
La flamme Olympique au Saint-Esprit

LE CROSS édiƟon n°12 et la Danse des jeux:



 La commune du Saint-Esprit a eu la chance de recevoir la flamme Olympique
le lundi 17 juin 2024. Nous nous devions de faire vivre cet événement extraordinaire à nos
élèves  du  collège.  La  mairie  nous  a  proposé  de  disposer  du  stade  André  Kabile  pour
proposer des animaƟons sporƟves, en aƩendant l’arrivée de la flamme Olympique à 12h.

L’équipe d’EPS, les enseignants du cycle 3 des écoles du Saint-Esprit, la CPC EPS Mme Lux et
M. Party du service des sports ont proposé de faire danser 550 jeunes en même temps, sur
la Danse officielle des Jeux Olympiques.  Après plusieurs mois de répéƟƟon, nous avons pu
accueillir  de façon originale la flamme Olympique lors du tour de stade du dernier relayeur.

Nous avons formé les 5 anneaux des JO avec les 4 niveaux du collège et le niveau cycle 3.
Chacun portant une couleur de tee-shirt différente.

Comme la flamme est arrivée qu’en fin de maƟnée, nous avons pu proposer la 12 ème
édiƟon du cross (celui de décembre 2023 avait été annulé). Nous avons gardé la même
organisaƟon que l’édiƟon précédente mais avec des distances réduites.  C’est-à-dire des
courses en foncƟon du niveau des élèves pour le cycle 4.  Avec le cycle 3, axe fort de notre
liaison 1er et 2nd degré, ce cross a comme toujours  l’ambiƟon de meƩre en « acƟon » les
valeurs  travaillées  par  notre communauté  scolaire:  le  goût  de  l’effort,  la  persévérance,
l’égalité filles/garçons, la solidarité, le respect, l’entraide…

Les ObjecƟfs de ceƩe manifestaƟon étaient : 

-InsƟtuer un moment privilégié de praƟque dans une ambiance fesƟve de convivialité 
impliquant toute la communauté éducaƟve de l’établissement.

-Vivre ensemble, de manière originale, le passage de la flamme Olympique au Saint-Esprit.

-PermeƩre à tous les élèves de vivre au moins l’expérience d’une compéƟƟon de type cross
et de pouvoir se surpasser.



PROGRAMME  DES COURSES

Distance à courir Parcours Horaire
COURSE NOIRE                 VMA>11 1km800  1 tour de stade +1 tour parcours santé+ 1 

tour de stade
8H

COURSE ROUGE                9<VMA<10 1km 400 1 tour du parcours santé+ 1 tour de stade 8H30

COURSE BLEUE   Adaptée        VMA<8
Primaire et collège

800 m 2 tours de stade 9H

COURSE VERTE  FILLE              CM1- CM2-6° 1km 400 1 tour du parcours santé+ 1 tour de stade 9H30
COURSE VERTE  GARCON          CM1- CM2-6° 1km 400 1 tour du parcours santé+ 1 tour de stade 10H

Sous un temps ensoleillé,  les élèves ont donné le meilleur d’eux-mêmes, devant un public
restreint malheureusement aux élèves et aux encadrants (consignes de sécurité du comité
Olympique). Par contre 2  courses (noire et rouge) ont  eu un trajet qui passait par la piste
du parcours santé.  Les élèves ont pu être encouragés par les parents, les Spiritains,  les
encadrants et par de nombreux élèves de primaire des écoles du François et du Vauclin
(présents pour voir aussi la flamme arriver).

L’arrivée  a  été  modifiée.  Après  avoir  passé  la  ligne  d’arrivée,  chaque  coureur  devait
marcher  50  m  pour  aller  enregistrer  son  numéro  de  classement  au  secrétariat.
Accompagnés par des adultes,  des élèves secouristes ou dispensés, les coureurs ont pu
récupérer de leur course en toute sécurité. En cas de besoin, notre infirmière Mme Périna
et un disposiƟf  de secouristes étaient  présents.  D’ailleurs,  nous éƟons  nombreux  pour
encadrer les élèves :

23 enseignants ;  1  infirmière,  2 assistantes  sociales ;  14 personnes de la  vie  scolaire  et
AESH ; 20 agents, 12 parents, la direcƟon du collège et le personnel du premier degré, pour
environ 350 collégiens  et 170 élèves de primaires.



Nous avons eu la chance d’avoir la dynamique Angela Féliot-Virgal pour l’animaƟon micro
et Dj Dim avec son associé pour l’animaƟon musicale.

 

Bravo à tous les parƟcipants et à tous les champions de ceƩe 12 ème édiƟon. Résultats en
annexe. Un grand merci au service technique, à la mairie et à la police municipale pour leur
précieuse contribuƟon. Merci à nos 2 stagiaires Noah et Lyann qui ont assuré l’ouverture et
la fermeture des courses en vélo. Merci à Mme Pauline pour la gesƟon de l’entrée du stade
et à son équipe de la vie scolaire pour les tribunes.

Merci à nos partenaires : Banamart pour son don de 5 cartons de bananes, la mairie pour
les bouteilles d’eau, les médailles et les coupes et enfin merci à l’entreprise SNYL pour son
don de jus Caresse AnƟllaise. Merci aux 12 parents qui ont parƟcipé à l’encadrement et
acƟvement à la  cérémonie de récompense. Merci aux élèves dispensés pour leur acƟve



parƟcipaƟon dans l’organisaƟon ! Merci à tous les personnels pour leur indispensable et
précieuse  collaboraƟon.  Merci  à  l’équipe  d’EPS  du  collège  pour  son  dynamisme,
l’organisaƟon millimétrée  de ceƩe manifestaƟon, toujours en étroite collaboraƟon avec la
Mairie du Saint Esprit depuis de nombreuses années !

Toutes les photos et les résultats sont visibles sur Pearltrees. Ici les podiums de la course
noire.

L’équipe EPS


