
SORTIE COHÉSION ET 

 SAVOIR ROULER    NIVEAU 6° 

  

    

 

Le collège a  organisé une belle journée de cohésion pour la rentrée de nos 6 èmes.  

Grace à la volonté de l’équipe de direction, la présence des PP, des accompagnants et  de 

l’équipe EPS, la journée, du  vendredi 13 Septembre 2024, fut mémorable…. Les élèves ont 

travaillé les compétences du savoir rouler (validées, en primaire, pour certains) sur la piste 

cyclable de Ducos.  Ils étaient encadrés par leur professeur principal, un professeur d’EPS et 

un moniteur diplômé. 

 

 

Chaque classe a pu s’exercer 1h, au cours de la matinée, sur la piste cyclable en faisant de 

nombreux exercices.  



 

Nous avons aussi  cherché à développer de la cohésion par classe et avec le professeur 

principal, en organisant des activités socio-éducatives. 

 

Après la pause sandwichs, Les élèves, les plus experts sont  partis en balade encadrée, en 

direction de la ferme Perrine (chemins sécurisés). 

 



 

 

 

 

Chemin entre le  centre équestre et la ferme Perrine. 

 



 

Les 6A  

 

 

Les 6B 

Nous sommes satisfaits de cette belle journée autour du vélo. Nous avons tout de même 

souffert de la chaleur le matin et de la pluie l’après-midi. Les jeunes ont beaucoup apprécié 

de pouvoir s’exercer à vélo mais aurait aimé avoir un temps de pratique individuel plus 

important.  Le respect des règles, l’écoute des consignes, la bienveillance sont des 

compétences qui ne sont pas acquises pour tous .Nous devrons continuer à les travailler, tout 

au long de l’année, sous diverses formes. Merci aux accompagnateurs du jour : Mme Rosine 

(PP 6A) ; Mme Rabilius (PP 6B) ; Mme Demogeot (PP 6C et professeur d’EPS) ; Mme Choux 

(professeur d’EPS) ; Mr Ivrisse (AED), Mme Terriat (AESH) et Mme Saint-Pierre (parent 

d’élève).                               

 L’équipe EPS 


