X Menu - Octobre 2025

Soja & mai Chou bl Sauci .
Entrée | Vache-qui-rit cla & mais ouvEanc '@ Melon Entrée aucisson Sardines Ananas Salade de chou
vinaigrette en salade & cornichon

Pimentade de Steak haché de Tarte aux 3 L,
Emincé de boeuf

Bolognaise de . .
g .I Poissonnette Pilons de poulet Filet de colin
soja thon veau fromages
Printaniére de
légumes

Banane jaune

| Pommes de terre .
Accompagne Tortis au fromage

S i élé ' :
paghettis au Poélée Haricots blancs a Patate douce "
ment persillées

fromage campagnarde la tomate

- . . Fromage blanc ,
Pomme Yaoglrjtcr:gture Barre de céréales Floup au lait lle au caramel Mandarine su?:ré Yaourt aux fruits

Fromage Thon & mais Tomate
Salade coleslaw

Entrée petit moule- vinaigrette en salade
Le fruik & peiin

Biscuit salé
Lasagnes Dorade sauce A
végétariennes chien ¢ 'lkeonneur
Riz aux petits Migan de Carrez‘«:ux d e fruit
légumes fruit a pain 4 pain
Lentilles

Fricassée de
. Jambon
volaille

Pomme Flan caramel Yop a boire Mousse dolce vita

L'AVENIR SE NOURRIT AU PRESENT



