Vendredi 12

Eq{_‘a agriculure biologigue

Changement de menu :

Du ferau 5 Lundi 1er Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5 Du 8 au 12 Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11
|
Fromage E= Salade verte
! . . . = Tomate ) . . @ .
Entrée petit moulé = Pasteque vinaiarette Salade coleslaw Entrée | Paté de volaille Jambon blanc Melon aux dés de
Biscuit salé 9 fromage
Plat Fricassée de Lasagnes Dorade sauce Plat . Thon sauce Bolognaise de , ,
L . Daube de beeuf e g ; L Céte de porc ) g : Sauté de dinde
protidique volaille végétariennes chien protidique créole soja
fsTEETe Riz aux Petits pois Igname Accompagne- ' X : Spaghettis au | Haricots blancs a
y . Riz créole Dachine
-ment petits légumes carottes Haricots rouges ment fromage la tomate
T Mousse Dolce Yaourt
Pomme Flan caramel Yop a boire ) = i Compote de = Floup E= Flan au chocolat
Du 15 au 19 Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19 Du 22 au 26 Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26
I Emmental g Salade de ) Salade Salade de chou R Salade de
Entrée . . Carottes rapées | Salade de tomate | gz Entrée Pasteque =
Biscuit salé papaye de betterave | BE rouge concombre
Plat T - . : Plat Beoeuf . |- Boulettes Chiquetaille de
- Poulet roti au jus | Steak végétal | Colombo de porc Filet de lieu - . Chili végétal : 9
protidique protidique |  bourguignon d'agneau morue
Brocolis persillés Poélée Calcliss Seiele
Accompagne Lentilles Riz au giraumon Accompagne-|  pommes de Riz Légumes a Ti nain
-ment Patate douce paysanne ment
terre couscous
=
Compote de - - Fromage blanc | : e
P i Fromage blanc g v a6 rt mixe Raisin - ge’ = Yop a boire I Mousse dolce vita j Yaourt mixé
goyave sucre sucré
Dessert Dessert
- circuit court produit |ocal non labellisé Allergénes - présence possible dans nos menus de :
_ N il + Céréale contenant du gluten J
@ ek court PocUIDCEBe s * Crustacé, ceuf, poisson, mollusque - e S 5 A * N
+ Arachide, soja, lait, fruit & coque, céleri, sésame, moutarde, lupin ) - - L~ O §
+ Anhvdride sulfureux et sulfites. . - N
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susceptibles de subir des changements,



