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] de volaille en substitution du porc ke ) de volaille en substitution du porc
Les assaisonnements, vinaigrettes entre autres, isda Les assaisonnements, vinalgrettes entre autres,
sont faits maison. sont faits maison.
Lundi : SRR Lundi
Entrée Achard de IégUmeS E Entrée Salade papave/groin i
o Steak haché de veau A P | Sautéde dinde
il sauce tomate porR, sauce coco
camiure | Pates tagliatelle & fromage | Garniture Patate douce & riz
Dessert | Ananas B ; Dessert | Yaourt Antan lontan
Mard L ; : s Mardi 2
BER) Melon . E ® ; enwde | - Salade de giraumon
F dRagou_tm - - = Pt ~ Sauté de veau
LR & POrc, : el 3 la cristophine
i Lentilles / carotte camiure|  Riz & haricots rouges
Dessert K : : 7
ZaImos Dessert | Flan vanille
Jeudi - s
Jeudi
Entrde CEuf dur mayonnaise = e
- 4 Entrée Pastéeque
Brochette de poisson :
A L Pt Rago(t ] e
sauce créole protide de porc ) 9
emitre | Pomme-de-terre béchamel : Gamiture Lentilles & dachine &
Dessert Gateau a la cannelle B Dessert Yaourt Goyave B
_ Vendredi S : Vendredi
S ,Thén &ma'fsmaynhfxaise ; enwée | Concombre vinaigrette E =
1 e R T : Plat Chiquetaille de morue | __ | .
potdee [ SaULE de dinde sauce colombo : UE ke ; S =
VR' e : s sauce gignon =
b lz/courgette/carotte T B E| )
] /aubergine e s 7
Detan Yaourt pina colada | B 5 ; pesset | Floup au lait

* de volaille en substitution du porc
Les assaisonnéments, vinaigrettes entre autres,
sont faits maison.
. Lundi
Entrée Carotte rapée vinaigrette
et [ © Viande hachée de boeuf i
protdqe sauce bolognaise
aamitre | Pétes spaghett & fromage E
Dessert Gateau a la cannelle g
i e Mardi
eés | Choublancen salade | B
| Céote de porc B uE
s Sauce charcutiére : n
Lentilles
Gamiture
Jcarotte
vessert | Yaourt mixé fruits rouges | BR
Jeudi
Entrée Tomate vinaigrette B
Cuisse de poulet ve
plat ius i 972
Gamll =
amiture ¥ .
Banane jaune/patate douce | R 2
Dessert Petit pot vanille fraise B
Vendredi
Entrée CEuf dur mayonnaise B
Plat Court-bouillon
protdque de marlin =
Garniture .RIZ E 5
au giraumon 3l il
Dessert ¥ goyave E
Changement de menu : i Gg'g;n; vllér.rde":Ug Gn’io’;:gu[ggﬂée':ﬂrt\:: Allergénes : Code seouleura
= Circult court : i * Espagne b . itd, fruit frais
En fonction de I'approvisionnement hﬁ plr::un:lﬂn‘:ral non labelisé | . F:::cge | | Présence possible dans nos menus de : . E:Sf'é?;’eféﬁﬁnr;?&mde paisson cauf]
et de la saisonnalité, nos menus sont : Circult court : ©« Irlande du Nord i ] +Céréale contenant du gluten, « Légume vert, cuidité ou fruit cuit
susceptibles de subir des changements. a2 produit local labelisé e alle £ 'ﬁ’““:?'@“fr P;‘lfs‘}“d ;"g””sq”e' « Féculent, céréale, légumineuse
A Agriculture bicl ! * Arachide, soja, lalt, fruit & coque, SR S
Les produits de remplacement seront EE G i Origine viande = UE 972 e bt Ll » Praduit sucré
de méme équivalence nutritionnella. Q'f:' Menu végétarien + Martinlque * Anhydride sulfureux et sulfites, + Entrée +15% lipide




A.G.R.O.

Cenfre d'Affaires "Dillon-Valmeniére™
Eurydice - Bafiment D
97200 Fort-de-France
Tél.:05 ¥4 50 83 83 - Fax : 05 96 5082 89

* de volaille en substitution du porc o i 'g:r e
Les assaisonnements, vinalgrettes entre autres, ‘Q‘ @ % vinde Les assalsonnements, vinaigrettes entre autres,
sont fajts malson, sont faits maison.
Lundi 5 ; Lundi
ewée | Carotte rapée vinaigrette Entrée Betterave vinaigrette
Plat Viande hachée de boeuf : o Plat Boeuf E UE
protidque sauce bolognaise protqe de bourguignon 372
Gamiture | Pates spaghetti & fromage & Gamiture Pates torti =
pesen | Cake aux fruits pessen Yaourt nature sucré B
R Mardi : = S : : - Mardi
Entrée Chou blanc en salade ; et | Salade coleslaw B
o : 3 Plat. : i :
Pk Burger de beeuf _ uE swiage | Pimentade de dorade
3 ; : : i ] : Riz
Gamitur N -de- o Garniture = s
amitre | - Pommes-de-terre sautées : / Haricots rouges
vessert | Yaourt mixé fruits rouges B ) Dessert Ermental
Jeudi Jeudi
ewée | Concombre vinaigrette | B2 Entrée Fromage 3 tartiner
Cuisse de poulet B UE e “Couscous o
s aujus i 7 | [P | boulette d'agneau & merguez
Gamiture R 2 S
Pates torti nature s Semoule
& légumes couscous
Dessert Yaourt nature sucré & Dessert Orange E
Vendredi =~ : sl : : __ Vendredi
Gufdurmayonnaise | BB ' - ewée | Macédoine mayonnaise
Court-bouillon - Plat Escalope de volaille e
de marlin ] b ; Friian sauce forestiére
Riz créole : camitre | - Haricots vert & PdT vapeur
Dessert Yaourt goyave Dessert Fromage blanc sucré |=H

. Semaine du 18 au 22 septembre 2023

o) 7 e By B N B o) 3 o o | e | =
de volaille en substitution du porc iy de volaille en substitution du porc Wk S
Les assaisonnements, vinaigrettes entre autres, g warde Les assaisonnements, vinaigrettes entre autres, a @ g@ ande
sont faits maison. sont faits maison. had
Lundi 2 Lundi
Entrée Carotte rdpée vinaigrette Entrée Soja & mais vinaigrette
Plat Cordon bleu de volaille a - Piat Paupiette de veau i
] au fromage sauce forestiére
Gamiture Petits pois & carottes camitre | H. verts pe_rsillés/P-de-terre
Dessert Pomme golden Dessert Yzourt panier fruits rouges B
Mardi : : _Mardi
Salacle verte vinaigrette E @ Entrée Carotte ripée vinaigrette
g / 5 i = = UE
prs | Qiche aux trois fromages ) oo | pouletrotisaucecréole | B o
Gamiture Taboulé ) camitee|  P3tes penne au fromage B
pesert | Velouté péche/passion & Dessert ~Banane -
Jeudi Jeudi
Entrée Salade coleslaw B Entrée Salade verte vinaigrette B
¥ UE 1
FL Colombo de porc ) B = sae | Pain hamburger, burger de o
— protickpe beeuf, toastinetie
e Riz créole/courgette/ B
carotte/aubergine : camitre [ Pomme-de-terre sautées
Dessert Yaourt nature sucré B pessent | Petit pot vanille/chocolat E
Vendredi Vendredi
Entrée Concombre vinaigrette =5 Entrée Pasteque i
rid Paella de poisson Plat Filet de dorade
proticex sauce créole
Gamitore | Petits [égumes/riz & chorizo B Riz au giraumon B 2
=
Dusart Floup au lait E Dessert  vanille nappé caramel | B
5 3 ELER AR 1 IAllergénes: Code «couleurs» :
Changement de menu_: Origine viande = UE Union Européenne : £

= Crudité, fruit frais

s Protéine animale (viande, poisson ceuf)
« Légume vert, cuidité ou fruit cuit

« Féculent, céréale, Iégumnineuse

Circuit court : Espagne

' i . : ¥
En fonction de 'approvisionnement prodult local non labelisé ‘ + France Présence possible dans nos menus de :
.

+ Céréale contenant du gluten,

* Crustacé, ceuf, poisson, mollusque,
et s + Arachide, soja, lait, fruit 3 coque,
q griciity Biau céler], sésame,moutarde, lupin,

Les produits de remplacement seront 2 L i : ¢ P d é
Crigine viande = UE 972 j 4 roduit sucr:
de méme équivalence nutritionnelle. \{E’j Menu végétarien 1 + Martinlque | Anhydride sulfureux et sulfites. « Entrée +15% lipide

et de la saisonnalité, nos menus sont Circuit court : Irlande du Nord
susceptibles de subir des changements. produit lecal labellsé Italie
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