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« C'est comme sur le terrain,

le match se gagne a l'entrainement. » « Les études et tes passions sont

iy primordiales pour t'épanouir dans la vie...»  ff -

PERSEVERANCE

SCOLAIRE

Wendie Renard  Footballeuse , Championne de France el

SAINT - PIERRE

Coralie Balmy Médaillée Olympique de Natation
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Triple vainqueur du tour de'la Martinique des Yeles Rondes 8
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Brochure

Cette brochure, regroupe l'intégralité des discours des
personnalités qui ont tenu a exprimer aux jeunes un
message de motivation. Elle comprend également des
encadrés «A Propos» afin de permettre aux éléves de

mieux les connaitre.

Amandine Buchard

Cette crise sanitaire nous a particulierement tous impacté, dans notre
p p

quotidien comme dans nos projets. Mais il fallait puiser dans cette force

d'adaptation et trouver des astuces pour garder la forme sans pouvoir

réellement s'entrainer. Je savais qu'il fallait garder mon objectif en téte

pour ne pas sombrer..

Dans le sport comme dans la vie, 'engagement et la persévérance
sont les clés de la réussite. Des valeurs qui prendront certainement
un chemin sinueux mais au bout, il y aura cette satisfaction de se
dire: «Oui je l'ai fait !». Votre parcours scolaire est votre chemin vers
un avenir prometteur. Ne vous découragez pas. La vie nous réserve
parfois des obstacles, c’est & nous de trouver I'énergie de les franchir.
Des obstacles similaires a des adversaires sur un tatami... Trouvez la
solution pour sortir vainqueur de ce combat et gagnez avec fierté
votre médaille de réussite. Je vous envoie des ondes positives pour
vous encourager et vous donner la force de continuer vos études.

A Propos

SA PASSION : LE JUDO

Hyperactive pendant son
enfance, c'est au judo
qu'Amandine Buchard trouve
sa voie. Compétitive a I'école
comme dans le sport, elle

devient champienne d'Eurcpe
et vise actuellemnt un titre

olympique.

(6) @buchardamandine_52




