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Centre d'Affaires “Dillon-Valmeniére”
Eurydice - Batiment D
97200 Fort-de-France
Tél. : 05 96 50 83 83 - Fax : 05 96 50 82 89

Nous vous souhaifons
uhg bonng renfrés

des classes 2022726023
Mgnus de septembre

Mairie de La Trinité
51, avenue Casimir-Branglidor
97220 La Trinité
Tél: 05 96 58 20 12

Fax : 05 96 58 48 46

L2

L)

VILLE DE TRINITE
DEPARTEMENT DE LA MARTINIQUE

Semaine du 05 au 09 septembre 2022 Semaine du 12 au 16 septembre 2022
(*) . 3 3 Local BIO RUP 1GP Repas (*) Local BIO RUP
de V(.)/GI//E en subst‘l?un.on du porc origine de volaille en substitution du porc Origine
Les assaisonnements, vinaigrettes entre [ m 9 viande Les assaisonnements, vinaigrettes entre E Eﬁ viands
autres, sont faits maison. autres, sont faits maison.
Lundi Lundi
Entrée Pasteque = entrée | (Euf dur mayonnaise -4
Plat Couscous boulette UE i
E Plat ourt bouillon de
protidique S 972 i q
agneau & poulet protidique marlin
camiture | Semoule & légumes Garniture Riz créole
pessert | Fromage fondu a tartiner Dessert Yaourt goyave 4
Mardi Mardi
Enrée | Cgrotte rapée vinaigrette enrée | Salade papaye verte =
Plat Echine de porc UE Plat . UE
misne | sauce charcutiere | B e posio | Boeuf Bourguignon | B 7
camiwre | | entilles a la créole Garniture Pates farfalle
R R Dessert Flan chocolat
pessert | Gateau 3 la cannelle | B E
- Jeudi
Jeudi
] Entrée Tomate vinaigrette
entree | Chou blanc en salade g E
" Boouf haché e Plat Pimentade UE
it protidique de dorade o
protidique sauce bolognaise B 972 :
) Haricots rouges
. N . Garniture
Garniture | P3tes spaghetti au fromage alacréole
pessert | Yaourtpanierméfruitsrouges | B pessert | Fromage blanc sucré E
Vendredi Vendredi
, - =] entrée | Mlacédoine mayonnaise
Entrée Pasteque
— Fki Poulet E UE
Tk Emincé de poulet UE proticique A8 e 972
al i E o7 roti au jus
et sauce miel = -
' - Garniture Purée de PdT
carniture | Pyrée de patate douce = P
pessert | Compote de pomme
pesseit Banane = P P
Semaine du 19 au 23 septembre 2022 Semaine du Semaine du 26 au 30 septembre 2022
(*) . e Local BIO RUP 1GP (*) . o Local BIO RUP 1P Repas
de volaille en substitution du porc Vigharn | e de volaille en substitution du porc Vegltaien | e
Les assaisonnements, vinaigrettes entre [ m 2 viande Les assaisonnements, vinaigrettes entre E m 2 Viande
autres, sont faits maison. ~ autres, sont faits maison. ~
Lundi Lundi
entrée | Fromage fondu a tartiner entrce | Concombre vinaigrette 4
Plat Couscous boulette E UE rat | Chiquetaille de poisson
protidique agneau & poulet 2 protidique sauce oignon
camitre | Semoule & légumes Garniture Ti-nain = ~
Dessert Ora nge E Dessert Floup ba r‘be é papa [
Mardi Mardi
Entrée Betterave vinaigrette entrée | Soja & mais vinaigrette
pat | Cordon bleu de volaille UE Plat Roti de dinde
o ! - UE
oicne au fromage e sauce forestiere
carniture | Petits pois & carottes camiture | Haricots verts persillés
Dessert Pomme golden i ixé
g Dessrt Yaourt. panier mixé o
m Jeudi fruits rouges
Entrée Salade coleslaw m Jeud
< ~ S - Entrée ( Apé inai
lc\““ég ot | Steakhaché de boeufaujus | B¢ UE Carotte rdpee vinaigrette
(-\méuca\“e protide | Pain hamburger; toastinette | B e Plat Poulet réti e UE
. . protidique sauce créole e
Gamiture | Pomnme-de-terre sautées
) camiture | P3tes penne au fromage
Dessert Madeleine nature =
Vendredi pessert | [\]oelleux au chocolat B
enée | Salade verte vinaigrette | HF Vencred!
Entré inai
— Colombo ~ mrée | Salade verte vinaigrette | B
protidique de porc Plat Hachis Parmentier = UE
Garniture R|Z Créole Bchf haChe 972
) Garniture | Purée de pomme-de-terre
pessert | Ygourt nature sucré = 2
Dessert Raisin rosé
Changement de menu : Symboles Origine viande = UE Union Européenne : Allergenes : Code «couleurs» :
| Circuit court : o Espagne , . e Crudité, fruit frais
En fonction de I'approvisionnement H produit local non labelisé * France Présence possible dans nos menus de : « Protéine animale (viande, poisson ceuf)
et de la saisonnalité, nos menus sont Circuit court : e Irlande du Nord ° Cereale’contenar)t du gluten, e Légume vert, cuidité ou fruit cuit
susceptibles de subir des changements. ~ produit local labelisé o Iltalie * Crustacé, ceuf, poisson, mollusque, e légumineuse
m Agriculture biologique ° A,rach'd‘?' soja, lait, fruit a G, ¢ Produit I/aitier '
Les produits de remplacement seront Origine viande = UE 972 céleri, sésame,moutarde, lupin, e Produit sucré
de méme équivalence nutritionnelle reineviante = * Anhydride sulfureux et sulfites. e Entrée +15% lipid
q ’ Menu végétarien e Martinlque ntrée +15% lipide




