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Posicion geogragpica

Martinica es una isla del Caribe, ubicada en el arco de las Pequefias Antillas,
entre el Mar Caribe al oeste y el Océano Atlantico al este.
Se encuentra al norte de Santa Lucia y al sur de Dominica.

Su capital es Fort-de-France. La isla es de origen volcanico, con la montafia
Pelée como su punto mds alto, ofreciendo paisajes variados que van desde
playas de arena blanca hasta montaias verdes.

Los habitantes de Martinica se llaman martiniqueses.
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Breye hisloria de Martinica

Descubierta por Cristébal Colén en 1502, Martinica fue rdpidamente colonizada
por los franceses. Se convirtié en una préspera colonia azucarera, marcada por
la esclavitud hasta su abolicién en 1848.

Hoy en dia, Martinica es un departamento de ultramar francés, que combina su
rico patrimonio cultural con paisajes paradisiacos.

Es la bandera oficial de Martinica, utilizada para
representar la isla en las manifestaciones
deportivas y culturales.




Clima y. eslaciones

En Martinica, el clima es tropical. Hay dos estaciones: la estacién de lluvia
(mayo a noviembre) y la estacion seca (diciembre a mayo).
Hay también la estacion de los ciclones a partir de junio hasta noviembre.

Animales endémicos

Martinica estd llena de tesoros naturales, incluidas varias especies animales
endémicas.

La arana Matoutou
Falaise, es conocida por
sus impresionantes
telas tejidas en los
bosques tropicales de
la isla.

El colibri, con sus plumas
brillantes, es un simbolo de la
belleza y diversidad de la fauna
martiniquesa.




El manicou, un pequeiio animal nocturno, es un habitante
discreto pero importante del ecosistema martiniqués.

Por dltimo, la serpiente
Trigonocéphale (conocido también
como Fer de lance), tiene un veneno
principalmente hemotodxico. Es
peligrosa y potencialmente mortal
para los humanos. Esa serpiente

fascinante, contribuye al equilibrio /-

ecoldgico de la isla.

Las iguanas, con su apariencia
prehistorica, a menudo se encuentran
tomando el sol en las zonas boscosas y

costeras de la isla particularmente cerca
del Fort Saint Louis en Fort-de- France.
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Estas especies Unicas son parte integral de la identidad y la riqueza natural de
Martinica. 5



L monsda

Martinica es una region ultraperiférica europea. Por eso, la moneda utilizada es
el euro (£).

Los ransporles puiblicos
Los transportes publicos son el TCSP, el bus, el taxiy el ferry.
Para saber los horarios del transporte publico consultad los sitios

<«<Madinibus>> y «<vedette tropicale>>.
Cuidado con el trdfico, en general hay muchos atascos.
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L0s horarios

En general, los martiniqueses se despiertan al amanecer y se acuestan entre las
21:00 y las 00:00.

En los colegios e institutos, las clases comienzan entre las 7:00 y las 8:00 de la
mafana. El recreo suele ser hacia las 9:30.

La pausa de mediodia es entre las 11:00 y las 14:00.

Las clases vuelven a empezar a las 14:00 de la tarde y terminan entre las 16:00 y
las 17:00.

El centro comercial mds grande de Martinica es la «Galleria». Se sitda en
Lamentin.

La Galleria se abre a las 8:00 de mafiana y cierra entre las 21:00 y 22:00.

Los pequefios comercios abren a las 8:00 de la mafiana y cierran entre las 5:00 y
las 6:00 de la tarde.

En general, se puede comer en los restaurantes a partir de las 12:00.



Ejemplo de un horario de una clase de 4e en nuestro colegio.
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Las brguns

En Martinica hablamos dos lenguas que son el francés y el criollo. El criollo es la
mezcla de francés y de lenguas africanas. También contiene aportaciones de
lenguas indigenas, del inglés y del espatiol.

En algunos centros, se enseia el criollo.

Algunas expresiones en criollo:
Bel bonjou = Hola

Mesi anpil = Muchas gracias
Saoufe? = ¢Como estds ?
Non-mwen sé........ = Mi nombre es........

A an lot soley = Hasta pronto

Pa ni probléem
Mi chale

No hay problema

IQué calor !
I bon menm! = J'adore!

Matinik sé an bel péyi = Martinica es un bonito pais 7



Las vistas

Martinica es rica en cultura e historia, entonces, aqui estdn
algunos lugares que visitar:

-Saint-Pierre, donde podrds aprender mds sobre la erupcion
dramdtica de 1902 )
-El Domaine de la Pagerie y la Savane des esclaves, en Trois-Ilets "
-Las diferentes viviendas como Clément o Saint-James

PD: Queda mucho por descubrir.

Os proponemos algunas caminatas:
-La Montagne Pelée:

- desde el Aileron en Morne Rouge, 4h, 4,7 km, 600m de desnivel
-desde Grand Savane en Précheur, 2h, 1,7km, 470m de desnivel
-El domaine d'Emeraude en Morne Rouge, 1h15, 3km, 60m de
desnivel

-El Morne Larcher en Diamant, 3h, 3km, 450m de desnivel
-La Caravelle en la Trinité, 3h20, 9,2km, 250m de desnivel

iAnimol!

Las playas

Podéis ir a las playas de Trois-Ilets o de Saint-Anne, si os
gustan las playas de arena blanca, pero si preferis las

playas de arena negra, podéis ir al Carbet. Si os gusta o]
surfear id a las playas de Tartane porque hay muchas olas k
para hacer surf. También podéis ir a Saint-Pierre para :
hacer submarinismo.




Algunas Uadicionss

Chars Nwel
(Canciones de Navidad) 4

'
El carnaval
-Domingo (por la tarde): libre ' &R - Miércoles : negro y blanco
— “2%°  — ponemos fuego en la mascota del
- Lunes : grotesco carnaval : Vaval

- Martes : rojo y negro

Heontecimicnlos imprescindibles boaos los akios

Tour des Yoles Boucans de la Baie
Carrera de barcos tradicionales Fuegos artificiales para celebrar
alrededor de Martinica el paso al afio nuevo
Cuando : vacaciones de Julio Lugar : Fort-De-France

Cuando : 30 de Diciembre

- Mazurka
- Zouk Ny
- Kompa ,

- Biguine 9
x - Bele
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La gastonomin

He aqui la gastronomia de
Martinica (los platos
tradicionales).
Tenemos el colombo que esta
compuesto de arroz, pollo
picante y salsa.

Tenemos también «le tinain
morue» compuesto de banana
plantin y bacalao (y a veces de

pepino).

El aperitivo mas tipico son los
«accras de bacalao», pero
existen de muchos sabores.

Al final de las fiestas como
comuniones, matrimonios,
bautizos e incluso cumpleafios,
solemos comer «pan de
mantequilla» con chocolate.
También tenéis que probar el
famoso flan de coco.

En Navidad, los platos tipicos
son el «jamén de navidad», «los
patés salados», la morcillay el
Aame acompafiado de guisantes

de Angola y cerdo.




Reslawranles

Hay muchos restaurantes donde podéis comer.

Por ejemplo, si queréis descubrir la comida local, os recomendamos:

e Qasis Grill en Fort-de-France

e Kay Dada en Case-Pilote

e Beach grill en Carbet

e La Baraqu'Obama en Sainte-Luce
e Tante Arlette en Grand-Riviére

e Le Point de vue en Sainte-Marie

Para tomar un buen cdcktel, podéis ir al Shell's en Case Pilote o a Boa rosa, en
Fort-de-France para probar la gastronomia mds moderna.

Y si a ti lo que te gusta es bailar, ino olvides visitar Kinky Mango en Le
Lamentin!

Snack Elizé es una cadena local de comida rdpida. iTenéis que probar la famosa

hamburguesa Super Madras! y
P

ELIZE

Si queréis resfrescaros con un buen helado o un sorbete, con sabores locales y
originales, podéis hacerlo en:

-Ziouka Glaces en Carbet

-Fruity'boules en Robert

-Passion givré en Fort-de-France y en Schoelcher

1



Los nimeros de wgencia

Hay varios ndmeros que tenéis que saber en caso de urgencia o de problemas:

e El 17 para llamar a la policia,

El 15 para llamar el SAMU (Service d'Aide Médicale Urgente)
El 18 para llamar a los bomberos

El 196 para llamar la policia maritima

EI 0596 63 33 33 para contactar "sos medecin"

El 0596 50 57 58, si tienes una iguana en casa

Esperamos que no necesitéis estos nlimeros durante vuestra estancia.

Los peligros

En Martinica hay muchos peligros :

En caso de terremoto, desde la primera sacudida hay que :
-ponerse debajo de una mesa
-en el rincén de una sala
-en el marco de una puerta

Al final de las sacudidas, hay que salir e ir a un punto de encuentro.

ATENCION: usad vuestro mévil solamente en caso de urgencia

seismo precede generalmente tsunami...
Un mo pr generalmente un tsunam o

Si el mar se retira de la costa, como una rdapida
marea baja, es el momento de huir.
En caso de tsunami, dirigios hacia un punto elevado,

ddnde el agua no os alcanzara. \ N~
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Los enbaces dliles

Pdgina web del comité martiniqués de turismo

Pdgina web de la Academia de Martinica

Martinique lere ATV

Las cadenas de radio mds importantes

RCI NRJ Antilles

También podéis
instalar las

El periddico mds leido .
. aplicaciones

O

France-Antilles 13



U mapa de Harlinica con sus 3¢ municipios
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Queridos asistentes:
iOs deseamos la bienvenida a nuestra preciosa islal!
Hemos realizado este folleto para ayudaros a sentiros
cémodos.

Gracias por venir a compartir vuestra cultura y lengua con
nosotros.

iQue lo disfrutéis mucho!

A. COLLEGE DE
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