
Atelier Estime de soi 2 eme édition 
 Nous recrutons !

L'an dernier Madame Jeanne a animé un atelier photographique autour de l'estime de 

soi 

Le projet pédagogique "Photo Estime de Soi" vise à renforcer la confiance en soi des 

élèves à travers l'expression artistique de leur identité. 

Ce projet encourage les participants à explorer leur image personnelle et à exprimer 

leurs émotions à travers la photographie.

Le projet est renouvelé , il y a 16 places 4 élèves par niveau . 

Alors si tu es interessée va t'inscrire auprès de Madame Jeanne !

L'an dernier les élèves concernés ont beaucoup aimé , comme tu peux le voir sur leurs

photos 



Madame Jeanne a travaillé un projet clair - obscur faisant référence à une technique 

artistique  qui utilise le contraste entre la lumière et l'obscurité pour créer des effets 

visuels émotionnels.

Au cours d'ateliers, les élèves ont appris les techniques de la photographie tout en 

réfléchissant à des thèmes tels que l'acceptation de soi et la valeur personnelle. 

Les élèves de differents niveaux travaillent ensemble ce qui beneficie au climat scolaire 

de l'établissement.

Le projet est donc individuel et collectif , personnel et commun.



Lors de cet atelier l'acteur, realisateur et artiste Wilfried Lamar anime des séances pour 

améliorer la confiance des élèves du projet .

Le projet photo avec les élèves a été un succès, permettant de développer leur estime 

de soi et leur créativité. Les œuvres réalisées ont éte exposées,

Les élèves ont été impliqués et ont tous confirmé avoir gagné en confiance et en 

estime. (indicateur echelle de Rosenberg)  



Le projet photo avec les élèves a été un succès, permettant de développer leur estime 

de soi et leur créativité. Les œuvres réalisées ont éte exposées,

Les élèves ont été impliqués et ont tous confirmé avoir gagné en confiance et en 

estime.   

La preuve les superbes photos réalisées. Bravo a eux !

Alors le projet est renouvelé , il y a 16 places 4 élèves par niveau . 

 va t'inscrire auprès de Madame Jeanne !


