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Logique du cadre d’intervention du
professeur d’EPS

Suivant un projet politique Ie:Ministere del*Education Nationalel(MEN ) defintidesthinalites
educatives. Ces dernieres emanent de textesinstitutionnelshfondateurs; telsiquelamlo]
d’orientation du 23 Avril 2005, Ia circulaire du'23 Maif19 97 relativeratiaimissionide
I’'enseignant mais aussi des textes de 1994 et 2004 relatifsiallalsecuriteypourilesquels
I'instruction, I"'education et Ia formation del‘eleve;lareussite’scolaireyliegaliteldes
chances sont des priorites.

Partant de ces finalites educatives definies, |le MEN par le biais du conserlnational des
programmes (CNP depuis 1990) elabore les programmes desidisciplinesiautourdela
notion de compétence (ensemble de connaissances, capacites et attitiides)etinotamment
ceux de I’EPS reéfléchis et rediges entre autres par. des experts, desiinspecteurs:

A ce titre, 3 programmes sont etablis en EPS : le BO n°6 du 28 ' Aout 2008 pourie college);
le BO n°4 spécial du 29 Aout 2010 pour le lycee generallet technologique (LGl et Ia’BO
n°2.du 19 fevrier 2009 pour le lycee professionnel (LP).

Pour chacun des programmes, des finalités et des objectifs generaux sont definies: Des
fiches programmes par activité par niveau (niveau 1 et 2 au college’; niveau 3, 4:et’5'au
lycée) précisent les compétences attendues.

Celles-ci sont déclinées en termes de connaissances, capacites, attitudes:

Ainsi, I'atteinte de compétences propres a l'activitée et methodologiques et sociales se font;
quelque soit le programme, par l'acquisition d’un ensemble de connaissances, de capacites
et d’attitudes.

Au college, I'eps participe au socle commun de compétences et de connaissances du'll
juillet 2010



A un niveau local, tenant compte des finalites et des objectifs de/lalloid’orientation; Ies
chefs d’etablissement et l’ensemble de la’communaute educative, en fonction des
priorités academiques, des caracteristiques de leurs eleves mais aussiide la nature de
I’etablissement elaborent un projet d‘etablissement dans lequeliils definissentdes
objectifs a atteindre et les moyens mis enj ceuyvre pour atteindre ces objectifs:
L’evaluation de ce projet local s’effectue au travers d’'un contrat d’objectifs et de moyens
de maniere chiffree. Ainsi, ce projet engage l’etablissement et constitue [finterface entre
les finalites educatives et les realites /ocales:

S’agissant de I'EPS et de son fonctionnement dans cette logique institutionnelleet
éducative, les enseignants de la discipline de chaque etablissement doivent elaborer
ensemble (démarche necessairement collective) un projet pedagogique d'EPS (PPEPS) et
un projet d’AS qui s’adressent respectivement a tous les eleves de I'etablissement et a
des éleves volontaires. Ce projet pedagogique eps fait le lien entre le programme
national d’eps et la réalite locale en terme de besoin des eleves caracterise parles
objectifs du projet d’etablissement (PE).

C’est bien a partir des objectifs du PE et des finalités educatives que les enseignants
d’Eps vont’programmer des APSA. Cette programmation des APSA s’'appuie a la fois sur
une analyse du deéveloppement de I’'enfant, suscite une reflexion sur le curriculum
(parcours et vécu des eleves dans I’activite) et sur une analyse de [’APSA. Le choix
dépendant des enjeux de formation que peuvent representer les apsa pour repondre aux
exigences du programme et a la realite educative locale.

A partir de ce cadre institutionnel, I'enseignant va construire sa /ogique dintervention
basé sur I’élaboration du projet de classe, du projet de cycle, qui vont organiser la
construction des lecons. Un bilan permanent de la réalité de la lecon (ecart entre ce qui
est prévu et sur ce qui se passe réellement dans la classe) avec ce qui est préevu dans les
projets amene l’enseignant a réguler son action.



e projet de classe concernelenseignantetsajclassesliisiagitdimnicadreiconcuietimisien
cEuvre par.chaqueenseignant pourleursiclassesyenffonctionidesicaracteristigueside
leurs eleves, pour repondreauxiaxes du PEdUlPPEPSetidUiprogrammemnational’

Ce cadre rend/ compte desistrategies d‘enseignementipourirepondreauxidifferents
objectifs pour sa classe:

A partir de la; I'enseignant d’EPS' concoit'etimet eniceuvretin projetideicycielpourune
APSA. Il rend compte des objectifs du cycle etidiine certaine tramelprevisionnelleldes
lecons a partir d’un traitement didactique del‘apsa:

Chaque lecon préecisant un objectif de transformation; des situations diapprentissages
(consignes, but pour I‘eleve, criteres de reussite; criteres derealisation) remediationss:
simplification et complexification) et des situationsidfevaluation (Sitiation dereference;
evaluation formative, sommative oul certificative): Ce dispositifidevant permettreia
I’éleve de construire les competences propre et les'competences methodologiquesiet
sociales attendues, par I'acquisition de connaissances, capacites et'attitudes:

Ainsi, comme le souligne TOCHON, I"'enseignant est ingenieur, carildoit'prendre’en
compte une multitude de parametres pour concevoir. son enseignement, puisilidevient
un bricoleuf; lorsqu’il est face a la realite de sa classe et qu'il doit regulerenttemps reel;
les situations qu’il a concu mais qu’il doit adapter aux reactions de sesieleves.

Ce fonctionnement permet a I’'enseignhant de viser Ia reussite de tous' et de chacun; Ioin
d’un enseignement standardisé d’une juxtaposition d‘activites physiques et 'sportives:

Exemple de Construction d’un cycle relais niveau 1 adapté a des 4cmc SEGPA

(Exemples de projet de classe, de projet de cycle et de lecons.)
Voir articles sur le site eps
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