
Déroulement de la 
 demie-journée 

 8h00 : Mot de l’IPR……Actualités EPS 
 8h15 : Bilan du PAF 2015/16 
10h30 : Questions diverses  
10h45 : Pause détente 
11h00 : Présentation nouveau PAF 
12h00 : Repas convivial 
 
 
 



Formation continue  
    2015-2016  

BILAN 

GRF 
 IA IPR : B THIERY 
Responsable GRF : H COSTE   
Coordonnateur administratif de pôle EPS : K PLESDIN 



Les 3 bassins 
  
Bassin Centre Sud :  
Membre GRF : MG Elurse  
  
 

   Bassin Nord - Atlantique :  
   Membre GRF : G Vega   

 
Bassin Nord - Caraïbes :  
Membre GRF : S Régis 
 



LE PAF EPS EN MARTINIQUE 
C’EST : 
*Des objectifs tenant compte des directives 
nationales et des orientations académiques, et 
s’appuyant sur une remontée des besoins par bassin 
et par établissement, 
 
*Un plan de formation réfléchi sur 2 à 3 ans avec 
des formations en plusieurs volets (niveau 1, niveau 
2…) 
 
*Des formations de terrain articulant des 
c o m p é t e n c e s p ro p r e s , s p é c i f i q u e s o u 
méthodologiques et une APSA support, 
 
*Des formateurs compétents qui s’investissent dès 
la mise en place du stage et qui fournissent des 
ressources pédagogiques pour le site EPS. 



PAF 2015-2016    
     

Des orientations disciplinaires EPS  
         Priorités Nationales  

                              Formations de Cadres 
         Orientations Académiques  
         EPS adaptée et Handicap    
          Journées Programmes collège/lycée/LP 
         Groupe Ressources EPS  

 
      Une orientation spécifique de bassin 
         Favoriser la liaison collège/lycée-LP et créer une dynamique de 
bassin 
 
Une orientation interdisciplinaire 

 Favoriser la collaboration interdisciplinaire sur des 
 problématiques partagées. 

 
  Une orientation interdegré 

                                Favoriser la liaison primaire-collège en EPS 
 
Une orientation « Concours » 
Des formations qualifiantes : Capeps et Agrégation interne EPS 

 
 
 

 
 
 
 



PRIORITES NATIONALES 



Priorités nationales 

Heures 
prévues 

Heures 
utilisées 

PN1 MIEUX VIVRE SON MÉTIER DE PROF 
D’EPS : YOGA, PNL 12H  12H 

PN2 
DÉVELOPPEMENT DES USAGES DU 

NUMÉRIQUE DANS LES 

ÉTABLISSEMENTS NIVEAU 1 
12H 

Pas assez 
d’inscrits 

0H 

PN3 
DÉVELOPPEMENT DES USAGES DU 

NUMÉRIQUE DANS LES 

ÉTABLISSEMENTS NIVEAU 2 IPAD 
12H 12H  

Total u 36H prévues 24H utilisées   
                            75 places  31 stagiaires convoqués 



FORMATION DE CADRES 



Formation de Cadres 

Heures prévues Heures utilisées 

FC1 FORMATION DE 
FORMATEURS  12H 0H 

FC2 
FORMATION DE 

COORDONNATEURS  DES 
APS 

6H 0H 

FC3 

AMÉLIORER LA 
COMPÉTENCE 
PROFESSIONNELLE : 
SECRÉTAIRE D’AS ET 
TRÉSORIER 

6H 6H 

Total u 24H prévues 6H utilisées 
                        75 places 51 stagiaires convoqués 



ORIENTATIONS 
ACADEMIQUES 



Orientations académiques 

Heures prévues Heures 
utilisées 

OA1 
DEMI-FOND : DÉTERMINER LA VMA 
ET CONSTRUIRE LES PERSPECTIVES 
DE CYCLE  

6H 6H 

Total u 6H prévues  6H utilisées 
                       25 places 15 stagiaires convoqués 



EPS ADAPTEE ET HANDICAP 
 



Heures prévues Heures 
utilisées 

HDP
1 

EPS ET HANDICAP MOTEUR ET 
SENSORI-MOTEUR 

6H 
 

6H 

HDP
2 

SCOLARISATION EN EPS DES 
ÉLÈVES DYS 

6H 
 6H 

HDP
3 

EPS ET OBÉSITÉ, ASTHME, 
SYNDROME ROTULIEN 

6H 
 6H 

Total u 18H prévues 18H utilisées 
                          75 places  59 stagiaires convoqués 

Eps adaptée et handicap 



FORMATIONS  A 
DISTANCE 



Formations à distance 

Heures prévues Heures 
utilisées 

FD3 CRÉOLE ET EPS 
12H 

 Non utilisées 

Total u 12H prévues  0 Heures utilisées 
                       places ILLIMITEES 



JOURNEES PROGRAMME 



Journées Programmes Collège 
Heures prévues 

JP1 JOURNÉES NORD ATLANTIQUE 

HEURES PREVUES PAR 
LA DAFPEN 

JP 
2 JOURNÉES CENTRE 

JP3 JOURNÉES  SUD 

JP4 JOURNÉES NORD CARAÏBES 

JP5 JOURNÉES FORT DE FRANCE 

     Total u         tous les professeurs de collège convoqués 



GROUPES RESSOURCES 



Groupes ressources EPS 
Heures 
prévues 

Heures réalisées 

GR
1 GROUPE GRF  15H 15H 

GR
2 GROUPE TICE 9H 9H 

GR
3 GROUPE HANDICAP  12 H  12 H  

GR
4 

GARIP (GROUPE ACAD DE 
RÉFLEXION ET D’INNOVATION 
PÉDAGOGIQUE) 

18 H  18H 

GR 
5 

GROUPE OBSERVATOIRE DES 
PRATIQUES 

 
12H 12H 

 total u 60H prévues/ 60H utilisées 
                      93 places 93 stagiaires convoqués 



ORIENTATION DE BASSIN 



Orientations de bassin  

Heures 
prévues 

Heures 
réalisées 

B
A

SSIN
  

N
A 

 KAYAK LIAISON COLLÈGE 
LYCÉE  12H 12H 

BAD ET MISE EN PROJET DE 
L’ELEVE 12H 12H 

B
A

SSIN
 N

C  
B

A
SSIN

 C
S        

TABLETTE PC NIVEAU 1 ET 2  12H 12H 

ACROSPORT ET ASSUMER 
 DIFF ROLES SOCIAUX 12H 12H 

Total u 72H prévues / 48H réalisées (regroupement des 
stages bassin NC et CS) 

                       150 places / 85 stagiaires convoqués 



INTERDISCIPLINAIRE 



PAF GENERAL : FORMATIONS 
INTERDISCIPLINAIRES 

Heures 
prévues Heures réalisées 

FI 1 
ENSEIGNER EN MILIEU DIFFICILE : 
gestion de classes difficiles, contenus 
adaptés, prévenir le décrochage scolaire 

12H 
0H 

Pas assez d’inscrits 
 

FI 2 
L’ÉLÈVE « DYS » (DYSPRAXIE, 
DYSLEXIE, DYSCALCULIE…) AU SEIN 
DU GROUPE CLASSE 

12H 12H 

FI 3 
CO-OBSERVATION ET 
INTERDISCIPLINARITÉ : développement 
professionnel d’une équipe  pédagogique  
« co-observer pour s’améliorer » 

6H 0H 
Pas assez d’inscrits 

  
Total u 30H prévues / 12H utilisées 

                       75 places 13 stagiaires convoqués 



INTERDEGRE 



PAF GENERAL : FORMATIONS 
INTERDEGRE 

Heures 
prévues 

Heures 
réalisées 

FID
1

CONSTRUIRE LE CURRICULUM 
DU CYCLE 3 EN EPS 

6H 
3H 

Pas assez 
d’inscrits 

FID
2

FAVORISER LE SAVOIR NAGER 
(6H REP BASSE POINTE + 6H 
STE MARIE) 

6H 2x6H 

FID
3 FAVORISER LE SAVOIR COURIR  12H 6H 

FID
4

LE SAVOIR JOUER AU 
FOOTBALL AU CYCLE 3  12H 

0H 
Pas assez 

d’inscrits 

 Total u 36H prévues/ 21H réalisées 
100 places 36 stagiaires convoqués + PE 



CONCOURS 



PAF GENERAL : PRÉPARATION 
CONCOURS 

Heures de 
formation 

Heures 
utilisées 

CAPEPS INTERNE 100 100 

AGREG INTERNE 50 50 

 Total u 150H prévues /150H utilisées  
16 stagiaires CAPEPS – 9 stagiaires AGREG 



En résumé : 
  Projet : 

�   426 heures prévues 
�   31 actions prévues 
�   668 places prévues  

 

 Résultat : 
�  345 heures utilisées 
�  23 actions réalisées 
�  383 professeurs inscrits 

et convoqués 
soit 81 % des heures utilisées 
soit 74% des actions réalisées 
Et formations censées être remplies entre 60 à 90% 

•  25% seulement des professeurs s’inscrivent via GAIA : c’est 
toujours trop peu ce qui entraîne la désactivation d’office de 
certains stages 

•  75% environ de fréquentation générale aux stages (soit 25% 
absentéisme : toujours aussi dur de mobiliser les collègues en juin) 


