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Vivre un maximum de A > -
situations, pour A = P
construire un savoir i - '

courir, vite, longtemps, S o e
avec obstacles, en ‘

relais... ‘

Des jeux, des astuces, St

des fondamentaux, des . < A |
évaluations, des défis... O e : -



réalité quotidienr
tout aborder. - ——
De cette « frustration » I'envie de vivre une
suite est évidente, les PE partficulierement
motivés et demandeurs de ce type de

formation, avec des échanges profitables
pour tout le monde...

Axelle et Patrice



