
STAGE ESCALADE SAE / SNE

 Vendredi 02 mai 2025

 Matinée : SAE (bloc) Collège Belle Étoile de Saint-Joseph
Après-midi : SAE (Voie) Collège du Morne des Esses

 Durée : 6 heures (8h00 / 11h30 & 13h30 / 16h00)

 Formateurs : Anthony LAURENT / David GUILLET

 18 collègues présents sur 22 inscrits soit 81% de taux de participation. Excellente
dynamique des participants : curiosité, engagement, bonne humeur, niveaux de pratique
hétérogènes, partages d’expériences enrichissants et formateurs pour tous.

 Objectifs :
1. Enseigner l’escalade en bloc
2. Enseigner l’escalade en voie : Assurer, contre-assurer et grimper en moulinette

(Niveau 1)
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 Notions-clés :
1. Projet d’aménagement d’une SAE, quelques pistes.
2. La gestion du couple risque / sécurité dans les APPN (risque objectif, risque subjectif, seuil 

d’acceptabilité du risque, quel risque pour quel bénéfice, sécurité passive, sécurité active …)
3. Enrichir sa motricité verticale à travers l’escalade sur SAE 
4. SNE : Organiser sa classe pour permettre à chacun de s’équiper, d’assurer, contre-assurer et/ou 

grimper en moulinette.

   Modalités de formation : Variété des supports de formation et de communication utilisés pour une mise 
en situation réflexive de chacun, réinvestissable avec les élèves

 Evaluation par les stagiaires (via Sofia) : Très positive avec mise en avant des modalités d’animation, 
expertise des formateurs, apport de connaissances et transférabilité

 Besoins en formation complémentaire évoqués : Co-observation, observation entre pairs pour 
l’ensemble des collègues contractuels ou des collègues préparant un concours

 Avancées notables en 2025 : Organisation de 4 journées d’escalade de janvier à avril 2025 / 
Organisation des premiers championnats académiques d’escalade (Madinina bloc Mai 2025)
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