
STAGE BOXE FRANÇAISE SAVATE

 Lundi 16 juin 2025

 Matinée : Pratique interactive
Après-midi : Fin de pratique et apports théorique

 Durée : 6 heures (8h00 / 12h00 & 13h00 / 15h00)

 Formateurs : Samuel JACQUELIN

 15 collègues présents sur 25 inscrits soit 60% de taux de participation.

 Objectifs :
1. Appréhender les 4 Rôles (Tireurs, Arbitres, Juges et Coach) dans une dynamique

de séquence d’enseignement.
2. Lever des obstacles liés à la gestion de la sécurité des élèves.
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 Points d’orgue de la journée :
1. Gestion active et passive de la sécurité.
2. Justification des axes pédagogiques proposés 

(Enchainement-Virtuosité-techniques retenues)
3. Précisions techniques (Contenus d’enseignement)

Modalités de formation : Situations variées réinvestissables 
par les collègues. Échanges autour des situations proposées. 

Propositions d’outils et manipulation. Présentation 
interactive.

 Bilan positif : Participants intéressés et engagés. 
Échanges productifs.  Bonne ambiance, niveaux de 
pratique hétérogènes.

 Evaluation par les stagiaires (via Sofia) : Très positive ; 
100 % des stagiaires recommanderaient la formation.

 TRANSFÉRABILITÉ ???
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