
POURQUOI ET COMMENT ENSEIGNER 
LES ADAPTATIONS DE PROGRAMMES 
D’HISTOIRE ET DE GÉOGRAPHIE, AU 
CYCLE 3, AU COLLÈGE ET AU LYCÉE : 
ÉVOLUTION DES TEXTES ET ENJEUX 

DIDACTIQUES
ELSA JUSTON, 

PROFESSEURE DE TOURISME ET 
TERRITOIRES, 

LYCÉE BELLEVUE



Elsa JUSTON, 

Professeure de Tourisme et Territoires, 

Lycée Bellevue



L’actualité 
récente a donc 

questionné sur la 
perception de l’Histoire

interpellé les enseignants,1er

et 2nd degré, d’Histoire –
géographie en particulier  

posé la question des usages 
de l’histoire dans l’espace 
public 
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Un contexte 

En filigrane de notre réflexion 
sur nos enseignements et les 
programmes

Jeudi 23 et vendredi 24 juillet 2020 : "la ques6on des statues 
dans notre Histoire". La parole sera donnée à tous, et des 
éléments de réponse seront apportés par des historiens, 
psychanalystes et poli6ques de toutes obédiences
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Mon propos 

Rappels sur les enjeux didactiques de 
l’enseignement de l’histoire et de la 
géographie 

Et les adaptations des programmes d’histoire 
et de géographie ?

Un point sur les programmes actuels du cycle 
3 à la 1ère

Mises en œuvre enjeux didactiques de la 
contextualisation

Elsa JUSTON, 

Professeure de Tourisme et Territoires, 

Lycée Bellevue



Rappels sur les enjeux 
didac0ques de 
l’enseignement de 
l’histoire et de la 
géographie 

DIDACTIQUE, UN MOT POLYSÉMIQUE : 

-PRAXIS, PRATIQUE ENSEIGNANTE 

-PRODUIT : RÉDUCTION DE LA DIDACTIQUE A ̀ UN 
CONTENU OU A ̀ DES RESSOURCES D’ENSEIGNEMENT 
: C’EST UN RÉSULTA ET NON UN PROCESSUS 

-CHAMP DE RECHERCHE
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La recherche en didactique 
s’est intéressée à la 
conception de l’enseignement 
de l’histoire et de la 
géographie, en particulier 
autour de 
- Nicole TUTIAUX-GUILLON 

professeur des universités à 
l'université de Lille

- François AUDIGIER professeur 
honoraire à la faculté de 
philosophie et des sciences 
de l'éducation à l'université 
de Genève 
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Introduc-on du programme du cycle 3 
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Tutiaux-Guillon, N. (2004). Les conceptions de l’apprentissage auxquelles se réfèrent les enseignants: un facteur d’inertie 
disciplinaire. Journée d'étude didactique de l'histoire, de la géographie et de l'éducation à la citoyenneté, IUFM Basse-Normandie 
Caen-19-20 Octobre.



Tutiaux-Guillon, N. (2004). Les conceptions de l’apprentissage auxquelles se réfèrent les enseignants: un 
facteur d’inertie disciplinaire. Journée d'étude didactique de l'histoire, de la géographie et de l'éducation à 
la citoyenneté, IUFM Basse-Normandie Caen-19-20 Octobre.



Et les adaptations des 
programmes 
d’histoire et de 
géographie ? 
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Texte adressé aux recteurs des académies de la Guadeloupe, de la Guyane, de la Martinique 
et de la Réunion ; aux inspecteurs pédagogiques régionaux ; aux chefs d'établissement ; aux 
professeurs

�Afin de permettre d'adapter l'enseignement de l'histoire et de la géographie donné dans les 
départements d'outre-mer à la situation régionale et à un héritage culturel local, les 
programmes d'histoire et de géographie nationaux du collège et du lycée général et 
technologique sont complétés à chaque niveau d'enseignement par des instructions qui 
s'appliquent à compter de l'année scolaire 2000-2001 dans les académies de la Guadeloupe, 
de la Guyane, de la Martinique et de la Réunion, conformément au contenu des textes 
annexés à la présente note de service.
L'adaptation des programmes d'histoire et de géographie ne bouleverse pas l'architecture des 
textes actuellement en vigueur dont elle maintient l'essentiel des contenus. Les finalités de ces 
programmes, qui veulent aider les élèves à connaître et à comprendre le monde d'aujourd'hui, 
reposent sur des valeurs universelles, celles des Droits de l'homme, de la démocratie et de la 
République. Cependant, construits en métropole, ils prennent prioritairement en compte son 
environnement européen. Enseigner ces programmes dans les Caraïbes ou au sud de l'océan 
Indien suppose que les élèves apprennent à se situer localement et régionalement et qu'ils 
soient conscients d'une histoire qui ne se confond pas toujours avec celle de la France.

La première adapta5on des programmes BO.2000
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Les principes qui ont guidé l'élaboration de ce texte sont simples. Chaque fois que cela a paru 
nécessaire cette adaptation propose des développements qui, en géographie, doivent 
permettre aux élèves de se situer dans les territoires où ils vivent : le département lui-même mais 
aussi l'espace caribéen, l'Amérique pour la Guadeloupe, la Guyane et la Martinique ; l'archipel 
des Mascareignes, l'océan Indien, l'Afrique australe pour la Réunion. De même une étude de 
l'histoire et du peuplement des départements d'outre-mer doit permettre de mettre en 
perspective le passe ́. Il s'agit en somme d'aider les e ́le ̀ves à mieux comprendre qui ils sont et ou ̀
ils vivent.

Mais l'histoire et la ge ́ographie ne sont re ́ellement formatrices que si elles ne s'enferment pas 
dans des territoires finis et des identite ́s closes. La dialectique entre le local et le re ́gional d'une 
part et l'universel d'autre part doit constamment sous-tendre les enseignements d'histoire et de 
ge ́ographie dans les de ́partements d'outre-mer comme en me ́tropole.
Ajouter des e ́le ́ments risque de conduire à une surcharge des programmes. Certes, dans de 
nombreux cas il s'agit simplement de choisir des exemples spe ́cifiques. Mais, quand il y a ajouts, 
des alle ́gements sont indispensables. Certains sont propose ́s par le texte, d'autres seront choisis 
par les enseignants en fonction des besoins et des inte ́re ̂ts de leurs e ́le ̀ves.
Ces programmes adapte ́s seront e ́value ́s et e ́ventuellement modifie ́s en fonction des re ́sultats
de cette e ́valuation. 
Pour le ministre de l'e ́ducation nationale, de la recherche et de la technologie et par 
de ́le ́gation, 
Le directeur de l'enseignement scolaire Daniel BANCEL Elsa JUSTON, 
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• Paradigme du plain-pied 
au monde

• Logique de 
contextualisation
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6 ème préhistoire – exemple caribéen 

5ème étude des empires amérindiens et des empires coloniaux 

4ème : XVIIIème siècle étude des îles à sucre, Révolution aux Antilles
Économie et société coloniales, esclavages et abolition

3ème : l'e ́volution des Antilles, de la Guyane ou de la Re ́union de 1914 à nos jours : place 
dans l'Empire colonial, rôle dans les guerres mondiales, e ́volution du statut, proble ̀mes de 

de ́veloppement (e ́conomie et socie ́te ́)



2nd : compagnies des Indes, traite, 
e ́conomie de plantation dans l'espace caribe ́en ou à la Re ́union au XVIIIe sie ̀cle.

Cette e ́tude permet de mettre en perspective les abolitions de l'esclavage (1794 et 1848). 

1ère: des  ex de  transformations à la Martinique, la Guadeloupe, en Guyane ou à la Réunion.
la présence des puissances européennes dans les Carai ̈bes et en Amérique latine ou dans les i ̂les du 

sud-ouest de l'océan Indien et en Afrique australe.
on insiste sur le ro ̂le de l'Empire colonial franc ̧ais dans la guerre. (1GM)

on e ́tudie la place de l'Empire colonial français dans la guerre et la vie inte ́rieure de la 
Martinique, de la Guadeloupe, de la Guyane ou de la Re ́union de 1940 à 1945.

on e ́tudie l'e ́volution politique, e ́conomique sociale et culturelle de la Martinique, la 
Guadeloupe, la Guyane ou la Re ́union depuis 1945. 



A partir de ce 
premier texte 
on peut 
observer deux 
évolutions 
majeures 

Un effet loi Taubira et un 
après loi Taubira

La disparition de l’étude 
régionale au profit de la 
contextualisation en 
géographie
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Un effet loi Taubira
La promulgation de la loi Taubira

• Le 21 Mai 2001, est votée qui tend à la reconnaissance de la 
Traite et de l’esclavage en tant que crime contre l’humanité 
dite loi Taubira, du nom de Christiane Taubira, députée de 
Guyane, rapporteuse de la loi à l’Assemblée.
• L’article 2, précise que « Les programmes scolaires et les 

programmes de recherche en histoire et en sciences humaines 
accorderont à la traite négrière et à l'esclavage la place 
conséquente qu'ils méritent. La coopération qui permettra de 
mettre en articulation les archives écrites disponibles en Europe 
avec les sources orales et les connaissances archéologiques 
accumulées en Afrique, dans les Amériques, aux Caraïbes et 
dans tous les autres territoires ayant connu l'esclavage sera 
encouragée et favorisée. »



• Les programmes nationaux de collège sont réformés avec une application 
échelonnée en 2009 pour la 6ème, 2010 pour la 5ème, 2011 en 4ème et 2012 en 
3ème

• Les adaptations surviennent en 2012

Un effet loi Taubira
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6 ème « Regards sur les mondes lointains », après la Chine des Han et l’Inde 
Classique, on observe l’ajout : « regards sur les cultures amérindiennes ».

5ème, dans le thème III « Regards sur l’Afrique »
« On insistera particulièrement, pour la Martinique, sur un Royaume en lien avec 

l’histoire du DROM ».

4ème :  on demande d’étudier les « traites océaniques » ainsi que « ainsi que sur 
les éléments connus de la vie sur l’habitation. »

3ème : contextualisation 



Un après loi Taubira

Réforme lycée 2009 - BO 2013

Réforme du collège 2015 et 2020 

Programmes d’adaptation 2017 
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BO. Lycée
2012-2013

la disparition en seconde de l’étude des compagnies des Indes de la 
Traite et de l’économie de plantation dans l’espace Caribéen.

Dans le thème 5, « Révolutions, libertés, nations, à l’aube de l’époque 
contemporaine » on trouve dans les instructions d’adaptation des 
programmes « on met l’accent sur quelques journées révolutionnaires 
significatives, le rôle d’acteurs, individuels et collectifs, les 
bouleversements politiques, économiques, sociaux et 
religieux essentiels »... « en soulignant l’impact dans les colonies de 
quelques événements clés ».
Dans le thème « Libertés et nations en France et en Europe dans la 
première moitié du XIXe siècle » on étudiera « un mouvement libéral et 
national en Europe dans la première moitié du XIXème siècle » et ses « 
et ses prolongements éventuels dans les colonies ». Quant aux 
abolitions elles apparaissent dans l’« Étude d’une société esclavagiste 
confrontée à ces abolitions ». Par rapport 
aux instructions d’adaptation de 2000 et 2004 on observe la disparition 
de la mise en perspective des deux abolitions de l’esclavage de 1794 
et de 1848, et par conséquent les évènements de Saint-Domingue.



Cycle 3 CM1-CM2-6ème
CM1
Et avant la France ? 
En partant d’un site significatif ou d’un objet symbolique de l’espace proche, on présente les 
premières traces d’occupation des territoires ultramarins en veillant à les situer dans le temps long 
et la pluralité ́ des héritages. 
Pour les Antilles et la Guyane, on étudie les traces archéologiques et culturelles laissées par les 
premières populations amérindiennes, en veillant à s’appuyer sur des études actualisées. 

Le temps des rois 
« Cette présentation du premier empire colonial français, axée sur l’espace de vie des élèves de 
La Réunion, des Antilles et de la Guyane, contribue en à fixer quelques repères spatiaux et 
chronologiques forts (conquête, peuplement, exploitation, Code Noir...). 

La Révolution : Selon les territoires, on montre l’inégal impact de la Révolution française et de 
l’Empire sur la question de l’esclavage».
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Cycle 3 CM1-CM2-6ème
CM2 

L’âge industriel en France 
Dans la colonne « Démarches et contenus d’enseignement » du programme, ajouter après : « 
parmi les sujets d’é ́tude proposés, le professeur en choisit deux » : « dont un situe ́ dans l’espace 
proche ». 

Les guerres
« on évoque la Résistance » : « la "Dissidence", la France et l’outre-mer combattants et la 
collaboration ». 

Pas d’indication formelle pour la géographie mais…
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6 ème dans le The ̀me 1 « La longue histoire de l’humanité ́ et des migrations », « à travers 
l’histoire des premie ̀res grandes migrations de l’humanité ́, on évoque les premiers 

peuplements des territoires ultramarins en en soulignant les spécificités, chronologiques et 
culturelles, pour chacun d’entre eux. ».

5ème, Pour les DROM, on retrace, en fonction du territoire concerné, un des voyages de Christophe 
Colomb (entre 1492 et 1504) ou le voyage de Vasco de Gama en Inde (1497-98) ou l’expédition de 

Cabral (1500-1501). On présente le processus de prise de possession et de colonisation de ces territoires 
par les Franc ̧ais en insistant sur les premiers contacts. »

4ème L’étude des échanges liés au développement de l’économie de plantation dans les 
colonies amène à interroger les origines des rivalités entre puissances européennes, l’enrichissement de 

la fac ̧ade atlantique, le développement de la traite atlantique en lien avec les traites négrières en 
Afrique et l’essor de l’esclavage dans les colonies. » « La situation des esclaves dans les colonies 

est aborde ́e à partir d’exemples locaux s’appuyant sur les documents d’archives et 
les te ́moignages historiques disponibles. »

3ème : on aborde la place des Antilles dans les deux guerres mondiales par des 
exemples pour « e ́clairer localement les différents thèmes d’e ́tude. » Ainsi que la 

départementalisation.

Réforme du collège 2015 et 2020 
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Sur le site académique !

https://site.ac-martinique.fr/histoire-
geographie/

https://site.ac-martinique.fr/histoire-geographie/


La dispari1on de l’étude régionale au profit de la 
contextualisa1on en géographie

Cause : évolution de la discipline : changement de 
paradigme science sociale 

Effets: 
- Réduction de l’étude régionale
- Introduction de questions socialement vives 
- Importance de l’étude de cas 
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Cycle 3: Habiter (espace proche)  

5ème : démographie, ressources, 
risques, développement, 

urbanisation, 

3ème France, Union européenne

2nd: Environnement, peuplement, mobilités, Afrique 
Australe

1ère: métropolisation, espaces productifs et 
ruraux, Chine

Term : Mers, océans, mondialisation, France

Lycée : 2019 - 2020
Collège : 2016

4ème : mondialisation



6 ème Géographie générale (absence de changements

5 ème Dans le chapitre sur l’Amérique, étude des Caraïbes et du Vénézuela

4 ème Etude des grands ensembles régionaux, étude spécifique consacrée aux 
départements d’outre-mer 

Seconde Géographie générale (absence de changements

1ère étude des DOM-TOM

Programme 2000
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6 ème Des études couvrant les différentes re ́gions ou parties du monde permettront de 
choisir une ou deux e ́tudes s’inscrivant dans un DROM ou dans son environnement re ́gional

5 ème Des études couvrant les différentes re ́gions ou parties du monde permettront de 
choisir une ou deux e ́tudes s’inscrivant dans un DROM ou dans son environnement re ́gional

4 ème Des études couvrant les différentes re ́gions ou parties du monde permettront de 
choisir une ou deux e ́tudes s’inscrivant dans un DROM ou dans son environnement re ́gional

Seconde  Des études couvrant les différentes re ́gions ou parties du monde permettront de 
choisir une ou deux e ́tudes s’inscrivant dans un DROM ou dans son environnement re ́gional

1ère et Term Des études couvrant les différentes re ́gions ou parties du monde permettront de 
choisir une ou deux e ́tudes s’inscrivant dans un DROM ou dans son environnement re ́gional

Programme 2013
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Les nouveaux 
programmes 
d’adapta0on au lycée
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Logiques

Intégrer des ajouts ou des 
substitutions

Proposer des PPO 

Rédiger des intitulés précis et 
exigeants 

En géographie, retour des demandes  
plus précises 
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Seconde
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Première













Les enjeux de la 
contextualisa0on



Contextualiser 
ce n’est pas 

Isoler  

Simplifier 

Détailler
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Contextualiser 
c’est 

Inscrire le contenu dans une démarche 
d’apprentissage (déductive, inductive, 
hypothético-déductive)

Ancrer l’élève dans son quotidien tout 
en permettant des rapports avec 
ensemble national (changer d’échelle 
temporelle et spatiale)  

Adapter une approche spiralaire et 
une approche curriculaire
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En termes de mise en œuvre, cela nécessite 

Une prise compte dans 
la programmation 

annuelle et progression 
méthodologique au 

début de l’année

Une progressivité des 
apprentissages du 

cycle 3 à la Terminale 

Une association à une 
approche par 

compétences et par 
capacités dans une 

approche 
constructiviste
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En termes de 
mise en œuvre, 
cela peut 
prendre la forme

Contextualisation comme une 
intégration dans une thématique 
générale (un ou deux documents 
dans un dossier documentaire)

Contextualisation comme point de 
départ (approche inductive en 
histoire comme en géographie )

Contextualisation comme ancrage, 
avec une approche spiralaire dans 
un même chapitre 
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Des ressources Sur le site 
académique !

https://site.ac-martinique.fr/histoire-
geographie/
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Pour conclure
UN ENJEU: ENSEIGNER LES QUESTIONS SOCIALEMENT VIVES ? 


