LES GRANDES ETAPES A SUIVRE :
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MARCHE A SUIVRE

(Complément d’informations)

Certaines fonctionnalités peuvent étre bloquées en fonction de I'abonnement choisi
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Scanne le QR CODE délivré par ton professeur.

Rentre tes détails de connexion.

Note ton nom ainsi que la date du jour.

Fais une courte vidéo ( une minute) dans laquelle tu partageras un lieu qui
t'apaise et te rend joyeux et dis-nous les motivations de ce choix ( s7/ sagit d'une
activité a distance)

Réalise une vidéo dans laquelle tu répondras a la question suivante : comment te
vois-tu dans 5 ans ? ( activité en AP)

Réalise un court audio (maximum 2 minutes) dans lequel tu donneras ton humeur
du jour (s'aider de la roue des émotions en annexe).

Fais une photo de toi, un selfie a la Vivian Maier en t'inspirant des autoportraits

présents ici : http://www.vivianmaier.com/gallery/self-portraits/

Tu devras réaliser un selfie en s'inspirant des photos de Vivian Maier.

7.

10.

Ecris un court texte dans lequel tu motives le choix de la musique que tu as mis
dans le lien ( dans I'onglet )

Ecris en 5 a 10 lignes ton autoportrait physique a l'instar de Michel Leiris (texte

dans I'annexe) dans @ T Cet autoportrait sera tres explicite et précis.

Mets en lien une musique qui te met de bonne humeur et justifie ton choix dans
le document Word que tu téléchargeras par la suite.

Effectue ta recherche sur internet et copie-colle le lien de cette musique dans
I'onglet WEB LINK.


http://www.vivianmaier.com/gallery/self-portraits/
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Pour I'autoportrait physique :

Je viens d’avoir trente-quatre ans, la moitié de la vie. Au physique, je suis de taille moyenne, plutét petit. J'ai des
cheveux chétains coupés courts afin d’éviter qu’ils ondulent, par crainte aussi que ne se développe une calvitie
menacgante. Autant que je puisse en juger, les traits caractéristiques de ma physionomie sont : une nuque trés droite,
tombant verticalement comme une muraille ou une falaise, marque classique (si I'on en croit les astrologues) des
personnes nées sous le signe du Taureau ; un front développé, plutét bossué, aux veines temporales exagérément
noueuses et saillantes. Cette ampleur de front est en rapport (selon le dire des astrologues) avec le signe du Bélier ; et
en effet, je suis né un 20 avril, donc aux confins de ces deux signes : le Bélier et le Taureau.

Mes yeux sont bruns, avec le bord des paupiéres habituellement enflammé ; mon teint est coloré ; j’ai honte d’une
fdcheuse tendance aux rougeurs et a la peau luisante. Mes mains sont maigres, assez velues, avec des veines trés
dessinées ; mes deux majeurs, incurvés vers le bout, doivent dénoter quelque chose d’assez faible ou d’assez fuyant
dans mon caracteére.

Ma téte est plutét grosse pour mon corps ; j’ai les jambes un peu courtes par rapport a@ mon torse, les épaules trop
étroites relativement aux hanches. Je marche le haut du corps incliné en avant ; j’ai tendance, lorsque je suis assis, a
me tenir le dos volté ; ma poitrine n’est pas trés large et je n’ai guére de muscles. J’aime a me vétir avec le maximum
d’élégance ; pourtant, a cause des défauts que je viens de relever dans ma structure et de mes B
moyens qui, sans que je puisse me dire pauvre, sont plutét limités, je me juge d’ordinaire
profondément inélégant ; j’ai horreur de me voir a I'improviste dans une glace car, faute de m’y étre
préparé, je me trouve @ chaque fois d’une laideur humiliante.
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Michel Leiris (1901-), L’dge d’homme, 1939




