Du 10 au 14 Lundi Mardi Jeudi Vendredi Du 17 au 21 Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de soja Salade de Salade de Betterave en . :
Entrée . : Carotte rapée Entrée B= Chourouge | Pastéque ' Salgde verte 1§
mais B tomate = concombre salade aux dés de fromage
N . ) Hamburger Filet de lieu Boeuf . Couscous Chiquetaille de
P.Ie?t Poulet réti au jus |Colombo de cabri iy 9 i i P.Ie?t ) Chili végétarien q
protidique végétal sauce citronnée protidique bourguignon boulette morue
Brocolis persillés Coquillettes au Lentilles a la S
Accompagne- P BE Riz créole g ) Accompagne- | Pates penne g Riz Légumesa ||~ Tinain
ment Pommes de terre fromage créole ment I -
Emmental Yaourt panier Fromage blanc Mimolette Mousse Yaourt
Dessert ] ) i = ) p - g, Raisin Dessert ) i i [ Yop = . = . L.
Biscuit salé mixé sucré Biscuit salé dolce vita panier mixé
Du 24 au 28 Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de B Concombre Salade de
Entrée N @ Melon
B chou vinaigrette EE papaye
Bolognaise de ) Pimentade de
P.lgt 9 i Poissonnette Cassoulet
protidique soja thon
Accompagne- Spaghettls Poélee : Riz \/
ment campagnarde au giraumon A8
Yaourt nature Vache-qui-rit ‘ I ‘
Dessert Pomme = - e i Flou
es8e sucre Biscuit salé = P
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L'AVENIR SE NOURRIT AU PRESENT

- circuit court produit local non labellisé

-.__., .@ circuit court produit local labellisé
E] agriculiure biologique

menu vegetarien

Allergénes - présence possible dans nos menus de :
+ Céréale contenant du gluten
+ Crustacé, ceuf, poisson, mollusque

+ Arachide, soja, lait, fruit & cogue, céleri, sésame, moutarde, lupin
* Anhydride sulfureux et sulfites.

Changement de menu :

En fonction de I'approvisionnement et de la saisonnalité, nos menus sont
susceptibles de subir des changements.
Les produits de remplacement seront de méme équivalence nutritionnelle.



