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Métiers de l'Esthétique Parfumerie Cosmétique 

     Enseignement Professionnel : Conception et Mise en Oeuvre  

de Techniques esthétiques 

 

- 1 gros classeur format A4 

- 1 petit classeur souple A4 

- 1 paquet d’intercalaires format A4 

- 1 paquets de feuilles simples perforées A4 (à renouveler si nécessaire en cours d’année) 

- 1 paquet de feuilles doubles perforées A4 (à renouveler si nécessaire en cours d’année) 

- 1 paquet de 500 feuilles blanche 80g 

- 1 paquet de 100 pochettes plastiques à mettre dans le classeur 

- 1 trousse bien garnie 

- 1 règle plate de 30 cm 

- 1 boîte de crayons de couleur 

- 1 boite de feutres 

- 3 ou 4 surligneurs 

- 1 clé USB 

- 1 tenue professionnelle cabine (ensemble pantalon  ou un ensemble jupe) 

- 1 paire de chaussures fermées plates 

- 1 contenant pour ranger le matériel (type sac de sport ou valise 50 à 53 cm) qui se ferme 

- 1 cadenas de taille moyenne avec clef ou à code 

 

 

Linge éponge Respecter au mieux l’harmonie des couleurs 

- 1 paréo blanc 

- 3 grands draps de bain de couleur unie dont 1 de coul. différente (140 x 70 au moins) 
- 4 serviettes de couleur unie (+- 50 x 100) 

- 1 serviette de couleur différente pour la beauté des pieds 
- 2 essuie-mains 

- 1 peignoir kimono 

 

 

Manucure - Beauté des pieds 

- 1 pince à envies 

- 1 pince à ongles ou coupe ongles 

- 1 polissoir 3 ou 4 faces (pas de bloc blanc) 

- 1 râpe pour les pieds 

- 1 pinceau masque 

- 4 bâtonnets de buis (15 à 20 cm de long) 

- 4 limes à ongles (grain 100-180) 

- 1 petit flacon pompe (dissolvant) 

- 1 bol à manucure 

- 4 éponges végétales (couleur) 

- 1 petite brosse à ongles 

- 1 bassine pour le bain des pieds 

- 2 coupelles 

- 1 petit flacon d’eau oxygénée 
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Soin visage 

- 1 bandeau de soin 

- 6 éponges végétales 

- 1 pinceau masque 

- 1 brosse visage en nylon 

- 1 pince à épiler crabe (biseautée ou droite) 

- 1 brosse à sourcils 

- 1 tire comédons en inox 

- 1 petit pulvérisateur (alcool) 

- 2 spatules blanches en plastique tête large (12 cm) 

- 3 coupelles 

- 1 petite cuvette 

- 1 petit bol (souple) pour préparations faciales 

- 1 petite poubelle (ou petit récipient servant de poubelle) 

- 1 petit pot pour pinceaux et spatules 

- 1 petit plat rectangulaire ou rond 

- 1 boite à coton 

- 1 lot de bâtonnets de buis (15 à 20 cm de long) 

- 1 petite paire de ciseaux 

​  

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       

Épilation 

- 1 spatule en inox 

- 1 pince à épiler crabe (biseautée ou droite) 

- 1 boite de lingettes désinfectantes 

 

 

Maquillage (à acheter en cours d’année, à la demande et suivant les indications 

de l’enseignante) 
- 2 éponges à fond de teint lavable ou 1 lot d’éponges à FDT triangulaire jetables 

- 1 houppette lavable 

- 1 gros pinceau poudre 

- 1 moyen pinceau poudre  

- 1 pinceau blush 

- 1 pinceau lèvres 

- 1 goupillon 

- 3 pinceaux paupières (petit, moyen, grand) 

- 1 pinceau paupière boule/crayon 

- 1 pinceau biseauté (sourcil) 

- 1 pinceau eye-liner fin 

- 1 pinceau modeleur 

- 1 pinceau enlumineur/highlighter 

- 1 spatule en plastique 

- 1 paire de faux cils en frange 

- 1 boite de faux cils implants de différentes tailles 

- 1 colle à faux cils 

- 1 mascara noir 

- 1 eye liner noir 
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Soins corps (à acheter en cours d’année, à la demande de l’enseignante) 

- 2 gants de toilettes (couleur foncée) 

- 4 grandes éponges végétales 

- 1 grand bol ou bassine 

- 1 bol pour préparations corporelles (grand format) 

- 1 grande spatule corps 

- 1 pinceau plat (5 cm de large) 

- 1 paréo 

- 1 maillot de bain 2 pièces couleur foncée et unie 

 

Arts appliqués 1 boîte de 18  crayons de couleur aquarellables 

1 lutin de 80 vues 

1 pochette de calque format A4 

Crayon noir (B-2B),  

colle, feutre noir fin, gomme, règle, compas 

Economie-Gestion 1 grande pochette à rabats élastiques,  

1 grand classeur souple,  

1 paquet de pochettes transparentes perforées,  

1 clé USB,  

1 calculatrice 

Physique Chimie 1 grand classeur avec pochette transparentes 

1 calculatrice 

1 blouse blanche manche longue  
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