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DE MARTINIQUE
i & Menu du 06 au 11 janvier 2025
Le menu est consultable sur le site du LGT Frantz FANON
Jours Petit déjeuner Déjeuner Diner A oS ALLERGENE
SALADE DE GIROMON/SOJA POULET Lait
T GRATIN de LEGUMES VERTS  PATEALITALIENNE Sulfites
SAUTE DE CABRI Moutarde
FLOUP Ex-| FRUITS AU SIROP Gluten
Lait-Thé- Café-Chocolat SALADE DE LAITUE POTAGE Lait
Mardi Pain-Beurre-Confiture BLANQUETTE DE DINDE TRIO DE LEGUMES Sulfites
o3 (Euf, fromage ou charcuterie RIZ COTE DE PORC SCE CHARCUTIERE Moutarde
Fruit PASTEQUE PETIT SUISSE Gluten
Lait-Thé- Café-Chocolat SALADE DE TOMATE ASSIETTE DE CRUDITE Lait
S Pain-Beurre-Confiture STEAK -HACHE SCE POIVRE QUICHE Sulfites
‘ ' (Euf, fromage ou charcuterie FRITES /LEGUMES VERTS Moutarde
Fruit FLAN  CREME DE MAIS Gluten
Lait-Thé- Café-Chocolat BETERRAVE AU POMMES VELOUTE DE GIROMON Lait/oceufs
Jeud: Pain-Beurre-Confiture LENTILLE AU PETIT LEGUMES TOMATE FARCIE Sulfites
ol CEuf, fromage ou charcuterie RIZ Moutarde
Fruit GALETTE COUPELLE DE FRUITS Gluten
Lait-Thé- Café-Chocolat | SALADE DE CONCOMBRE
Jaahe Pain-Beurre-Confiture MORUE A LA PORTUGAISE Sulfites
e T (Euf, fromage ou charcuterie LEGUMES PAYS /EPINARD Moutarde
Fruit YAOURT Gluten

La Proviseure

Odile PIERRE-CHARLES

“§ous réserves de modifications.
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