
INDIVIDUAL ERASMUS TRAINING  
IN ENGLISH  

TO PORTUGALIA JULY 2025

• Départ prévu de Fort-de-France le 3 juillet 2025 
• Reporté au 6 juillet 2025 en raison de la grève des aiguilleurs du ciel à Paris 
• Arrivée à Lisbonne le 7 juillet  
• Formation commencée à Lisbonne le 8 juillet 2025



FORMATION SCHOOL OF RYTHMS 
LISBONNE DU 8 AOUT AU 11 AOUT 2025

• Activités liées aux arts plastiques et musicaux 
• Le centre et les participants se déplacent chaque jour dans un lieu différent à Lisbonne 

ou dans ses abords 
Photo extérieure du centre School Of Rhythms à Lisbonne



ANIMATION A CASCAIS 
VOYAGE EN TRAIN DURANT 3 HEURES



MOUVEMENTS DU CORPS SUR FOND 
MUSICAL DANS LE PARC DE CASCAIS



DEJEUNER VEGETARIEN DANS UN 
RESTAURANT BRESILIEN

• Après le trajet à pied de la gare jusqu’au Parc, puis les efforts du corps, la récompense 
du déjeuner constitue le réconfort. Puis randonnée sous le soleil avant la surprise



UNE RANDONNEE POUR DIGÉRER LE LONG 
DE LA MER VERS BOCA DO INFERNO 



FORMATION DE MÉMORISATION DANS 
UN CAFE - PARC DE LISBONNE



CENTRE DE FORMATION DANS LA 
BANLIEUE BOURGEOISE DE LISBONNE



REMISE DU CERTIFICATE OF ATTENDANCE 
AU CENTRE AMADEU JOAO DE DEUS



FORMATION  
DU 14 AU 19 JUILLET 2025 
LUDOTECA DO BRAGA



TRAINING IN LUDOTECA DO BRAGA – PORTUGALIA - JULY 
2025 

STUDENTS OF MARTINICA, 
ESTONIA, ITALIA AND SPAIN

JEU DE CONSTRUCTION D’UN 
OBJET A PARTIR D’UN ANGLE DE 

VUE D’UNE PHOTO CHOISIE



PEDAGOGIC INNOVATION CENTRE 
BRAGA JULY 2025

GAME TEAM IN INGLISH BETWEEN 
MARTINICA, LITUANIA AND SPAIN

WELCOMING PHOTO OF THE ERASMUS 
GROUP PIC IN 

BRAGA JULY 2025



QUELQUES JEUX 
UTILISES EN  

FORMATION A BRAGA
• Ces jeux sont accessibles et 

disponibles à la Case à Jeux à Fort-de-
France 

• Y jouer nécessite de la réflexion, de la 
culture Générale et des connaissances 

• Jeux collectifs, ils permettent la 
convivialité, la franche camaraderie et 
beaucoup d’amusement



TOURISME SPIRITUEL AU SANCTUAIRE 
DE BOM JESUS



SORTIES ET JEUX EN EXTERIEUR AUX 
ABORDS DE BRAGA



TOURISME ET DINER A BRAGA 
TOUJOURS AVEC DU JEU

DINER COPIEUX A BASE DE MORUE FRAICHE 
ET DE PORC GRILLÉ DU PORTUGAL

TOUJOURS AUTOUR DU JEU ET D’UN 
VERRE DE VIN PORTUGAIS APRÈS REPAS



AU PROGRAMME DE LA FORMATION 
TOURISME A PORTO

TRAJET EN METRO 
BRAGA PORTO ARRIVEE A LA GARE DE PORTO



TRAVERSEE ET VISITE 
GUIDEE  
SUR LE DOURO



REMISE DU DIPLOME AU MUSÉE PORTO CRUZ

REMISE EN GROUPE PIC REMISE INDIVIDUELLE



QUELQUES FACETTES DU TOURISME AU 
PORTUGAL

Tourisme gastronomique Tourisme culturel


