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Athlétisme Basket Ball  Circuit Training Futsal Handball Surf Tennis de table
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Inscription et début des entrdainements lundi 15 Novembre 2021

Rendez-vous sur les installations sportives entre 12h00 et 13h00 pour plus d'informations.

Lundi : Circuit training/ Tennis de table
Mardi : Basketball & Circuit training & TT
Jeudi : Futsal & Musculation
Vendredi : Handball/Athlétisme (vitesse)
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