
Et si on lisait ? 

 
En 2025 la proposition semble quelque peu insolite et pourtant la vie scolaire 
du Lycée de Place d’Armes a voulu relever ce défi. 

Tout est parti du constat affligeant que la CPE a dressé suite à ses entretiens 
avec les élèves. Cette dernière a pris l’habitude de leur demander leur temps 
d’écran et les résultats sont alarmants. Un élève détient même le triste record 
de 14h passées sur son smartphone le dimanche. 

Les spécialistes de l’enfance et de l’adolescence s’accordent à dire qu’une 
utilisation prolongée du téléphone portable est mauvaise à bien des égards. 

Comme certains pensent que le téléphone est le prolongement de la main des 
jeunes, la CPE s’est dit que l’on pourrait remplacer l’écran par un livre. Elle a 
ainsi commencé à exposer son idée à ses collègues de vie scolaire et aux élèves 
aussi bien, réfractaires à l’idée, qu’à ceux qui ont bien accueilli la proposition. 
L’idée était de combler les espaces de livres, de les exposer, de les utiliser 
régulièrement afin que les  élèves s’habituent à leurs présences. Nous voulions 
engager  un dialogue, permettre aux élèves de s’interroger : « Pourquoi avez-
vous un livre ?  Vous lisez ?  C’est intéressant ? Ça sert à quoi ? « Vous pensez que 
je vais aimer ça ? Moi ? » 



Et ce sont bien les questions auxquelles nous avons dû répondre. Et nous nous 
sommes volontiers prêtés au jeu. Nous avons répondu avec conviction afin de 
donner l’envie de lire. Mais quoi de mieux que de donner l’exemple, nous avons 
donc saturé l’espace de vie scolaire de livres. Nous avions toujours un livre à 
portée de main, les surveillantes  entamant ou poursuivant leur lecture à 
chaque temps mort ou lors des prises en charge d’élèves en permanence. La 
CPE a élargi ce club de lecteurs aux autres types de personnels qui ont été 
enchantés par l’idée : 

Mme BESSARD et Mme RENVIER, professeurs d’EPS 

Mme BELLEROPHON, infirmière  

Mme MAGLOIRE, AESH 

Mme PINARE, professeur d’éco-gestion et Référente Parentalité 

Mme ROSANNE, secrétaire d’intendance 

Mme SCHOLASTIQUE, professeur d’Espagnol et Référente Culture 

Mme TOM, RBDE 

Mme VICTOIRE, ATEE 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mme BELLEROPHON nous livre quelques impressions :   

Mon livre "coup de cœur" de cette année est MEMOIRES D'OUTRE MER 
de Térez LEOTIN. 

Ce roman se déroule à l'époque du BUMIDOM et met en évidence les 
difficultés rencontrées par nos compatriotes déracinés en hexagone. 

 Le tout agrémenté d'anecdotes. 
La deuxième partie est en créole, ce qui m'a demandé des efforts 

supplémentaires au début. Ensuite, j'ai constaté qu'avec de 
l'entraînement, ma lecture devenait plus fluide. 

Alors, je vous invite à persévérer en lisant des ouvrages qui vous 
intéressent. 

 

 



Nous avons suggéré des auteurs aux élèves, nous les avons conduits au CDI 
afin qu’ils se réapproprient ce haut  lieu de culture, nous les avons encouragés 
à poursuivre leurs efforts.  

 



 

 

 

 

Que soient remerciés les élèves qui ont accepté de se laisser bousculer dans 
leurs habitudes : ARNOLIN Lenny de TMCVB, CAUVER MONNERVILLE Thomas 
de 2 CAP, GEROMEY Lina de 1MCVB, JUFRE Tiffany de 1MA, MARIE-CATHERINE 
Yann et REGAL Kimberly de 1MCVB, RIBIER Gladys et WALTER Kivanna de 
TMCVB et ZAPHA Laure-Anaïs de 2MRC1. 

Nous espérons que ces lecteurs en herbe feront des émules. 

 

                                                                                                Valérie HENRY 


