
FICHE PROJET  

 

Etablissement Lycée Professionnel Raymond Néris 
 

Titre ALIMENTATION/ OBESITE 
 

Intitulé de 
l’action 

Défi  sportif : « Bouger pour la bonne cause » 

Contexte/Constat  
- Manque d’activité physique au sein de la population 
- Augmentation de l’obésité et des maladies qui y sont liées 

 

Objectif général  
 

- Sensibiliser et éduquer à la pratique du sport pour une meilleure santé 
 

Objectif(s) 
Etablissement 

Axe (s) : 

Pistes d'Actions  
1/ Création de slogans 
 

2/ Fabrication des témoins  pour le relai 

3/ Customisation des témoins 

4/ Entrainements physiques 

5/ Réalisation des affiches de la manifestation 

6/ Réalisation d’une bande annonce autour thème 

Pilotage  
-Enseignants : Mmes BRENOC/ FILIN/CONFIANT 
 
-Classes : 2nde  
 
-Nombre d’élèves : 
 
 

Public visé  
-Classes : Toutes les classes 
 
-Nombre d’élèves : 
 
-Autres : élèves du primaire/ collégiens/ personnes âgées/ enseignants/ parents 
 

Partenaires  
- Ecole mixte  …. 



- Collège Gérard Café 
- Pompiers  
- Police municipale 
- Association personnes âgées 
- Personnel de restauration de la cité scolaire 

 
 
 
 

Tableau de bord Actions ? 
 
 

Qui ? Quand ? Où ? 

Création du 
slogan du défi 

Classes de 2nde  Acc perso En classe 

Création de 
slogans pour les 
tee-shirts 

Classes de 2nde  Acc perso En classe 

Création de flyers 
pour la 
manifestation 

Classe de  2 GA Acc perso En classe 

Création d’une 
bande annonce à 
diffuser avant et 
pendant la 
manifestation 

Classe à 
déterminer 

Acc perso En classe 

Fabrication des 
témoins pour le 
relai 

Classe OBM Enseignement 
professionnel 

En classe 

Customisation 
des témoins 

Classe à 
déterminer 

Arts appliqués En classe 

Entrainements 
physiques 

Toutes les classes EPS  

Le défi  sportif Tous les 
volontaires 

Mercredi 7 
décembre 2016 

Dans le bourg du 
Marin 

Moyens  
 
- humains 
 
 
 

Existants 
- Elèves du primaire 
- Collégiens 
- Lycéens  
- Personnes âgées 
- Parents  
- Enseignants  
- Personnel de 

restauration 
scolaire 

Besoins 
- Police municipale 
- Pompiers 
- Secouristes 

 
-matériels 
 
 
 

  
- Salle informatique 

(imprimante) 

- Chapiteaux 
- Sonorisation  
- Fruits de saison/ 

secs/ 
- Eau 
- Matière première 



pour la fabrication 
des témoins (acier 
léger) 

- Peinture, pinceaux… 
- Papier, encre 
- Matériel vidéo/ 

audio 
- Tee-shirts porteurs 

de slogans 

Coût (devis) A déterminer 
 

Indicateurs de 
résultats 

 
- qualitatifs : mobilisation médiatique autour de la manifestation 
 

 
-quantitatifs : nombre de participants au défi. 

Communication  
-Interne : affiches  
 

 
-Externe :  radio, TV ( invité JT soir sur ATV) 
 

 


