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Le lycée professionnel Raymond Néris a marqué ce temps fort pour ERASMUS par la
réalisation de

0 10 coiffes de pays d’Europe par les éléves de la section coiffure

0 10 drapeaux de pays d’Europe en sucre et de sablés (gateaux secs sucrés) a
I'effigie des Erasmus Days par I'équipe de la section boulangerie -patisserie



COIFFES DE L'EUROPE

Préparation des coiffes par les éléves de la 1°" et de 2°™® année de coiffure
Promotions 2023-2025 et 2024-2026
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De la coiffe au pays
europeen...
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FRANCE

Les coiffures traditionnelles de Bretagne sont un symbole
d'identité et de fierté pour les Bretons. Elles varient selon les
régions et les époques, et sont souvent portées lors des fétes
folkloriques et autres événements locaux. Voici quelques
exemples de coiffures bretonnes traditionnelles : initialement,
le mot « bigouden », apparu dans les années 1830, désigne
la petite pointe qui surmonte la coiffe

La coiffe bigoudéne : connue pour ses ailes de papillon sur le
devant, elle est I'une des coiffures bretonnes les plus
reconnaissable.

La coiffe bigoudéne est une coiffe vestimentaire, qui était
portée par les femmes du Pays Bigouden en Bretagne. S'il
existe plusieurs coiffes dites bigoudeénes selon les époques,
la plus connue est la coiffe de cérémonie "haute"
(1920/1960), caractérisée par sa taille (une trentaine de
centimeétres, jusqu'a 40 cm a Penmarch) et qui est devenue
un symbole de la Bretagne
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FRANCE

La Guadeloupe

*En Guadeloupe, il existe trois coiffures traditionnelles;

*Des coiffes appelées tétes madras, des foulards
noués de maniere artistique autour de la téte.

*Le « Maré tet » est une autre technique de nouage du
foulard, trés populaire dans la culture créole

Le chignon, une autre coiffure traditionnelle, les
cheveux sont tirés en arriere et relevés en un chignon
élégant, souvent ornés d’accessoires comme des
peignes décoratifs, des fleurs, ou des bijoux. Le
chignon peut étre porté seul ou associé a une coiffe en
madras.



FRANCE

Les coiffures traditionnelles de la Martinique sont riches
en histoire et en culture. Elles sont souvent faites a partir
de tissus colorés et brillants, comme le madras souvent
utilisée lors des cérémonies traditionnelles

*Ces coiffures sont non seulement esthétiques mais
aussi porteuses de signification culturelle et sociale. Elles
sont souvent portées lors des fétes et des eévénements
culturels pour perpétuer les traditions antillaises:

0 La coiffe en madras : utilisée pour les tenues
traditionnelles, elle est souvent ornée de dentelle
blanche et de broderies.

0 La coiffe de la Matadore : portée par les femmes _
entretenues, elle est souvent accompagnée de bijoux
offerts par leur homme.

0 La coiffe de la Téte Chaudiére : une coiffe arrondie et
lissée, souvent utilisée lors des cérémonies
raditionnelles




LE PORTUGAL

Les coiffures traditionnelles du Portugal sont aussi variées que
la riche histoire et la culture du pays. Voici quelques exemples de
coiffures portugaises traditionnelles :

0 La coiffe de Madére : Connue pour ses motifs colorés et ses
broderies détaillees, elle est souvent portee lors des fétes et
des evénements traditionnels.

0 La coiffe de Nazaré : et est ornée de perles et de broderies.

0 La coiffe de I'Alentejo : Elle est typique de la région de
I'Alentejo et est souvent faite de tissus légers et colores.

Ces coiffures sont souvent faites de tissus solides et coloreés, et
sont décorees avec des broderies et des perles. Elles sont
portées lors des fétes et des évéenements culturels pour
perpétuer les traditions portugaises.
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*En Espagne, les coiffures (_aspaqnoles
traditionnelles sont reconnaissables pour
trois caractéristiques communes: la partie
centrale, chignons volumineux et chignons
fixés a la base du cou. Une autre
caractéristique commune des coiffures
espagnoles est I'ajout de peignes _
ornementaux. Les cheveux sont ensuite
souvent tresses avant de le tordre dans un
grand chignon a la base du cou.

Les chignons Flamenco sont .

généralement accompagnés d’'une tres
rande fleur ornementale qui se trouve
lerriere une oreille ou sur le dos ou sur la

téte, ce qui donne un look spectaculaire.



L'ALLEMAGNE

*En baviere, les coiffures traditionnelles pour les
femmes incluent souvent des tresses enroulées
autour de la téte ou des tresses simples
descendantes.

*Ces coiffures sont parfois associées a la « dirndl »,
la robe traditionnelle bavaroise.




LA ROUMANIE

‘En ROUMANIE, les femmes dans les
regions de Transylvanie portent
souvent des coiffures élaborées avec
des broderies et des perles, tandis que
dans les régions du Banat, les
coiffures sont plus simples et
elegantes.



L'ITALIE

Les coiffures Sardes, coiffures simples, sont
souvent des chignons bas recouverts d’'un foulard ou
d’'une coiffe colorée appelée « mucadore ».




LA CROATIE

La coiffure traditionnelle est fortement
influencée par les différentes régions et
ethnies du pays.

|_es coiffes traditionnelles varient selon
les zones rurales, mais elles sont
souvent élaborées et riches en
symbolisme.

*En Slavonie (Croatie orientale) les
coiffes étaient souvent accompagnées
de perles ou de décorations florales, et
les cheveux étaient tressés ou noués en
chignons bas.
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*En Grece les coiffures traditionnelles
varient en fonction des régions, mais elles
sont toutes profondément enracinées dans
I'histoire et la culture grecque.

La coiffure des iles grecques
«kefalopodia» est un voile ou un foulard fin
posé délicatement sur la téte. Ce tissu
|éger est parfois fixé avec des épingles
dorées ou des broches. Les cheveux sont
tressés ou relevés en un chignon bas,
parfois ornés de rubans ou de fleurs
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CHYPRE

Les coiffures traditionnelles de Chypre
refletent une riche culture et histoire.

*Elles incluent souvent des tresses
complexes, des accessoires décoratifs
tels que des broches et des rubans, et
parfois méme des coiffes speC|f|ques
portées lors des fétes et cérémonies.

La coiffure traditionnelle peut varier
selon les régions de l'ile et les
occasions, foulards, coiffes, incorporant
des éléments symboliques et
estheétiques propres a la culture
chypriote.




Les
productions
sucrees de la
section
boulangerie-pa
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La mise en espace des
difféerents eléements...
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