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1. PROBLEME DE LA PROBLEMATISATION

Penser
Problématiser

=
Disserter

Autonomie
- Méthode

- Explicitation
- Situations 

d’apprentissage

≠



EXERCICE N°1 : CONSTRUIRE UN PROBLEME



1) Trouvez l’aporie – la contradiction – l’ambivalence – l’alternative –

• SUJET : FAUT-IL SE SOUMETTRE À L’ETAT ? 

• Consignes : « Trouvez la raison qui fait qu’il y a 2 réponses opposées à cette question »

• L’Etat = Ordre/Autorité qui est la condition de toute liberté. 
• L’Etat = Ordre/Autorité qui empêche toute liberté. 

à Sans Etat il n’y a pas de liberté, et Avec l’Etat il n’y a pas de liberté. 

à On a une Aporie, une Contradiction, une Alternative, et 2 axes ou direction opposées. 

Condition de la Liberté Absence de LibertéAutorité - Ordre



A partir de cette Ambivalence,  Aporie,  Contradiction, Alternative à Former une question qui sera notre Problème.

Exemple de consigne : « Que faut-il savoir pour pouvoir trancher l’alternative ? »
« Que faut-il se demander pour trancher l’alternative ? »

Définition possible de « Problème » :

- Le problème c’est la question qu’il faut se poser pour pouvoir sortir de l’alternative entre 2 réponses opposées.

Astuce : Tant qu’on n’aura pas répondu à cette question, on ne pourra pas savoir, on ne pourra pas trancher l’alternative (s’il faut s’y soumettre ou 
non.)

Mobilisation du repère : LEGAL / LEGITIME.

à A quelle condition un pouvoir politique est légitime ? 
à Quel est le fondement légitime de l’autorité politique ? 

2) Trouver le Problème & mobiliser un repère conceptuel.



3) A partir de ce problème conceptuel, construire un plan dialectique. 

Problème conceptuel : Quel est le fondement légitime de l’autorité politique ?

Consigne : « Construire un plan conceptuel et dialectique en mobilisant un repère. »  

I) Il faut se soumettre à 
l’Etat

II) Il faut résister à l’Etat III) L’autorité légitime 
résulte de, c’est, consiste 
dans : xxx.

a)
b)
c)

a)
b)
c)

a)
b)
c)

Ordre LEGAL Ordre LEGAL mais 
ILLEGITIME

Ordre LEGITIME ?Construire un plan conceptuel 
et dialectique



EXERCICE N°2 : CONSTRUIRE UN PLAN – UNE ARGUMENTATION DIALECTIQUE



Exercice : Le plan dialectique & les sens des termes  (1/3)

• SUJET : FAUT-IL SE SOUMETTRE À L’ETAT ? 

• Consigne :
« Faites 2 colonnes avec les synonymes et les opposés de Se soumettre. »

Se Soumettre Opposés



Le plan dialectique & les sens des termes (2/3) 

SUJET : FAUT-IL SE SOUMETTRE À L’ETAT ? 

• Consigne :
« Trouvez les sens les plus généraux (Axes) et classez les termes synonymes du plus faible au plus fort. (Gradation des sens) »

Rappel de la 
Contradiction

L’Autorité - l’Ordre
Condition de la 

liberté
Incompatible 
avec la liberté



Le plan dialectique et Les sens des termes (3/3)  

• Sujet : Faut-il se soumettre à l’Etat ? 

• Consigne :
« Trouvez un axe 3 (une nouvelle relation entre les concepts),
qui permette de résoudre la contradiction ».

L’Autorité -
l’Ordre

Repère : 
Légal/Légitime



CARTE CONCEPTUELLE : DIMENSIONS & ASPECTS DE LA PROBLEMATISATION



Vous remerciant pour votre attention


