
Le	temps	

«	L’école	maternelle	vise	la	construc3on	de	repères	temporels	et	la	sensibilisa3on	aux	
durées	:	temps	court	(celui	d’une	ac3vité	avec	son	avant	et	son	après,	journée)	et	
temps	long	(succession	des	jours	dans	la	semaine	et	le	mois,	succession	des	saisons)	»	

«	Pour	les	plus	jeunes,	les	premiers	repères	temporels	sont	associés	aux	ac3vités	
récurrentes	de	la	vie	quo3dienne	d’où	l’importance	d’une	organisa3on	régulière	et	de	
rituels	qui	marquent	les	passages	d’un	moment	à	un	autre	»	

«	À	par3r	de	la	moyenne	sec3on,	les	repères	sociaux	sont	introduits	et	u3lisés	
quo3diennement	par	les	enfants	pour	déterminer	les	jours	de	la	semaine,	pour	
préciser	les	évènements	de	la	vie	scolaire	»	

«	En	moyenne	sec3on,	l’enseignant	propose	un	travail	relevant	de	la	construc3on	de	
la	chronologie	portant	sur	des	périodes	plus	larges,	notamment	la	semaine	»	

«	La	no3on	de	durée	commence	à	se	meIre	en	place	vers	quatre	ans	de	façon	
subjec3ve.	»	

5.	Explorer	le	monde		
5.1.	Se	repérer	dans	le	temps	et	l’espace		


