	U. N. S. S

	AS lycée de Bellevue 2024-2025

	Activités sportives
	Horaires
	Professeur Responsable
	Activités sportives
	Horaires
	Professeur Responsable

	
Futsal
	
[image: ]
	
Mardi et Vendredi
12h à 13h
	
Mme Boniface
	Cross training
Musculation
	[image: ]
	Lundi et Mardi 11h30 à 13h
Jeudi 12h à 13h
Serviette de bain obligatoire
	
Mme Morel
Mme Boniface

	
Volley-ball
	[image: ]
	
Lundi 12h à 13h
Jeudi 17h à 19h
	
Mr Le Gall
	  
Step 
	[image: Step Silhouette Vecteur De La Collection Jpg Vecteurs libres de droits et  plus d'images vectorielles de Step - Step, Vectoriel, Activité - iStock]
	
Jeudi 11h30/13h
	
Mme Fizaine

	
Basketball
	[image: ] 
	
Jeudi/ Vendredi
12h à 13h
	
Monsieur Sy
	Tennis de table
	
[image: ]
	
Mercredi 11h30 à 13h
	
Mme Fizaine

	
Gymnastique
Artistique
	
[image: ]
	Mardi et Jeudi
12h à 13h
Gymnase Louis Achille
	
Mme Jean Philippe Livic
	
Badminton
	[image: ]

	Mercredi de 11h30 à 13h
Jeudi de 11h30 à 13h
	
Mr Sarian

	
Danse
	[image: ]	[image: ]
	Danse contemporaine 
Certains mercredis après-midi et samedis matins
	
Mme Jean Philippe Livic
	
Sorties découverte
	[image: ]

	Le mercredi après-midi (transport en bus AR gratuit)
16 octobre/
18 décembre/
19 février/30 avril
	
Mme Fizaine
Mr SY
Mr Sarian

	Athlétisme
Kayak Judo
	
[image: ]
	UNIQUEMENT LE MERCREDI APRES-MIDI DES COMPETITIONS
	Mme Boniface
	AUTORISATION PARENTALE OU DU TUTEUR LEGAL obligatoire (auprès de vos professeurs EPS)
LICENCE A DEMANDER à votre PROFESSEUR D’AS

	ADHESION :
·   5 EUROS en SEPTEMBRE
· 10 EUROS APRES LE 30/09/2024
VALABLE POUR TOUTES LES ACTIVITES ORGANISEES à L’AS PRATIQUEES EN LOISIR OU EN COMPETITION UNSS (TRANSPORT INCLUS)
VENEZ A L’AS POUR : DECOUVRIR DE NOUVELLES ACTIVITES, VOUS PERFECTIONNER, POUR ETRE EN FORME, POUR VOUS MESURER AUX AUTRES, POUR AMELIORER VOS RESULTATS EN EPS OU AU BAC, POUR DEVENIR JEUNE OFFICIEL, REPORTER …., POUR LE PLAISIR DE FAIRE DU SPORT, DE VOUS RETROUVER.
INFOS COMPETITIONS/ TOURNOIS/ SORTIES : PANNEAU D’AFFICHAGE HALL DES SPORTS
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U.   N.   S. S  

AS   lycée   de   Bellevue   202 4 - 202 5  

Activités   sportives  Horaires  Professeur  Responsable  Activités   sportives  Horaires  Professeur  Responsable  

  Futsal       Mardi   et  Vendredi   12h à 13h    Mme   Boniface  Cross   training   Musculation   Lundi   et  Mardi   1 1 h 3 0 à  1 3h   Jeudi 12h à 13h   Serviette   de   bain   obligatoire    Mme   Morel   Mme Boniface  

  Volley - ball     Lundi 12h à 13h   Jeudi   1 7 h   à  1 9 h    Mr   Le   Gall       Step      Jeudi  11h30/13h    Mme Fizaine  

  Basketball       Jeudi/ Vendredi   12h   à   13 h    Monsieur   Sy  Tennis   de  table       Mercredi   1 1 h 30   à   1 3 h    Mme   Fizaine  

  Gymnastique   Artistique     Mardi   et   Jeudi   12h   à  13h   Gymnase   Louis   Achille    Mme Jean  Philippe   Livic    Badminton     M ercredi de   1 1 h 30   à   1 3h   Jeudi de 11h30 à 13h    M r Sarian  

  Danse     Danse contemporaine    Certains mercredis   après - midi  et samedis   matins    Mme Jean  Philippe   Livic    Sorties  découverte     Le mercredi après - midi  (transport   en   bus   AR   gratuit )   1 6   octobre/   18   décembre/   19   février / 30   avril    Mme   Fizaine   Mr SY   Mr Sarian  

Athlétisme   Kayak Judo     UNIQUEMENT   LE   MERCREDI  APRES - MIDI DES  COMPETITIONS  Mme   Boniface  AUTORISATION PARENTALE OU DU TUTEUR LEGAL obligatoire  ( auprès de vos professeurs  EPS )   LICENCE A DEMANDER  à   votre PROFESSEUR D’AS  

ADHESION   :         5   EUROS   en   SEPTEMBRE      10   EUROS   APRES LE   3 0 / 09 /202 4   V ALABLE   POUR   TOUTES   LES   ACTIVITES   ORGANISEES   à   L ’AS   PRATIQUEES   EN LOISIR   OU   EN COMPETITION   UNSS   ( TRANSPORT   INCLUS )   VENEZ A L ’ AS POUR   :   DECOUVRIR DE NOUVELLES ACTIVITES ,   VOUS  PERFECTIONNER ,   POUR ETRE EN FORME ,   POUR VOUS MESURER AUX AUTRES ,   POUR  AMELIORER   VOS RESULTATS   EN   EPS   OU   AU BAC ,   POUR   DEVENIR   JEUNE   OFFICIEL ,   REPORTER   ….,   POUR   LE PLAISIR   DE   FAIRE   DU SPORT ,   DE VOUS  RETROUVER .   INFOS   COMPETITIONS/   TOURNOIS/   SORTIES   :   PANNEAU   D ’AFFICHAGE   HALL   DES   SPORTS  

 

