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Le fitness en Europe :
un m

arché de 2.1 m
illiards €

en France en 2013
La France à la 4èm

e place en Europe en nom
bre d’adhérents

So
u

rce: M
a

rket
R

ep
o

rt 3
1

 D
éc

2
0

1
3

Le potentiel de croissance 
est estim

é à 100%
 sur 10 

ans en France !
Un énorm

e potentiel de 
croissance dans les DO

M
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Evénem
ent 1 : 1

er-5 décem
bre -Cham

pionnats du m
onde FISAF &

 Hip Hop Unite
Palais des sports du Lam

entin

Com
pétition

réunissantplusde
15

paysétrangers:de
l’Australie

en
passantparl’Afrique

du
sud

etla
République

Tchèque.
Chaque

paysprésente
3

équipesou
3

athlètesdanschaque
disciplinesetcatégories.

•
4 disciplines:

-
Sport Aérobic

-
Fitness Step

-
Fitness Aérobic

-
Hip Hop Unite

Journéesdu
1

er,2
et3

décem
bre

:lessériesFitness&
SportAérobic

Dispositif:l’accèsestréservé
aux

scolairesen
journée

(lycées).

Finale
Fitness

et
sport

Aérobic
:

jeudi
3

et
vendredi

4
soir

(à
confirm

erle
jeudiparla

FISAF
international)

Dispositif:accèspayantau
grand

public

Journéesdu
4

et5
décem

bre
:lessériesHip

Hop
Unite

Dispositif
:

la
journée

du
vendredi

réservée
aux

lycées,
celle

du
sam

ediau
grand

publicpourles½
finales

FinalesHip
Hop

Unite
:sam

edi5
soir

Dispositif:accèspayantau
grand

public.
Finale

la
plusprisée

:2
catégories:équipe

+
m

éga
équipe.

•
3 catégories:

-
Cadet (11-13 ans)

-
Juniors (14-16 ans)

-
Seniors (à partir de 16 ans révolues)



U
n événem

ent m
ondial avec un public jeune dans un lieu central.
Les m

édias nous suivent déjà.

Cham
pionnats du m

onde de Fitness et Hip hop Unite
: une grande réussite d’où la 2

èm
eédition



Bilan touristique des Cham
pionnats du m

onde 2009 en M
artinique

726
athlètes, coach, 

professionnels etc. 
1.5 M

€
apportés à 

la M
artinique

Aérien : 710 K€
Hôtellerie : 530k€

Autres, dépenses locales : 
280k€



Evénem
ent 2 : Caraïbes Fit &

 Dance Convention (CFDC#5) : 2 -4 décem
bre pour les lycéens –

&
4 -6 décem

bre pour le grand public -
IM

S (Institut M
artiniquais du Sport) du Lam

entin

Q
u’est-ce

qu’une
Convention

?
Il s’agit de réunir dans un m

êm
e lieu les m

eilleurs professionnels des m
étiers de la form

e et de la danse. L’idée est de réunir à la fois le grand 
public, les passionnés et les professionnels. 

O
bjectifs: 

•
Faire connaître toutes les facettes de notre m

étier
•

Faire reconnaître le savoir-faire des professionnels diplôm
és dans la jungle des coaches sportifs

•
Encourager la pratique du fitness et de la danse sous toutes ses form

es: 
Cours collectifs /atelier de coaching / initiation / CrossFit/ Streew

orkout/ W
ellness/ Les M

ills / Dance Hall / Hip Hop / House Dance…
•

Réunir les professionnels pour de la form
ation continue

•
Proposer de nouvelles activités

•
Pour les Antilles: apporter aussi de la form

ation continue aux professionnels qui ont plus difficilem
ent accès aux nouveautés et aux 

form
ations de ce secteur

•
Créerdes vocations



U
n événem

ent pour tous, dans le lieu réservé au sport et à la form
ation 

(l’IM
S)

Convention de Fitness : toujours très attendue –
5

èm
eédition



Pourquoi im
pliquer les lycéens dans nos événem

ents ?

Cham
pionnatsdu

m
onde

FISAF
de

Fitness,Aérobic&
Hip

Hop
U

nite
•

La plupart des athlètes internationaux de nos fédérations sont scolarisés (m
oyenne d’âge 16 ans)

•
Créer des vocations de challengers : nous n’avons plus d’athlètes antillais dans ces différentes disciplines depuis 2002

•
Encourager l’ém

ergence de disciplines nouvelles et accessibles à tous
•

Donner aux jeunes m
artiniquais l’occasion de rencontrer des jeunes de leurs âges s’im

pliquant dans des com
pétitions internationales de 

haut niveau

CaraïbesFit&
Dance

Convention
(CFDC#5)

Le principe d’une convention de fitness &
 danse est de faire bouger les participants.

Horm
is la com

pétition, toutes nos activités se pratiquent et sont accessibles au plus grand nom
bre.

•
Répondre à une volonté institutionnelle : encourager l’activité physique des jeunes

•
Proposer dans un cadre sécurisé des activités très prisées par la jeunesse m

artiniquaise : danse, streetw
orkout, fitness, CrossFit

•
Encourager l’ém

ergence de vocations : le m
étier d’éducateur et d’anim

ateur sportif connaît une forte dem
ande et ne cessera de

croître 
ces prochaines années sous toutes ses form

es.
–

Encadrer des scolaires dans le cadre des activités périscolaires
–

Encadrer le grand public dans des clubs privés ou associations
–

Travailler en m
ilieu hospitalier sur des publics de séniors ou de pathologies particulières

–
Travailler en m

aisons de retraite dans le cadre des activités physiques des séniors
–

Travailler en m
ilieu professionnel (CE, team

 building)
–

Travailler dans le secteur touristique qui souffre d’un m
anque d’offres en m

atière d’activités physiques et sportives
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+1500 personnes 
(athlètes, 

passionnés et pros 
du fitness) qui 
débarquent en 

M
artinique pour les 
2 événem

ents

17 pays

PRO
FESSIO

N
N

EL

Développer la 
rem

ise en 
form

e locale

La convention de 
fitness : un rdv 

de form
ations et 

de rencontres 
autour du fitness

Développer la 
filière 

d’éducateurs 
sportifs qualifiés 

dans les DO
M

Proposer 
aux jeunes 
des m

étiers 
d’avenir !

TO
U

RISTIQ
U

E

Lutter contre L’obésité ! 
Le diabète ! Et toutes les 

m
aladies liées à la 
sédentarité !

SPO
RTIF

Elever les 
perform

ances 
de nos sportifs

SAN
TE

EM
PLO

IS, SO
CIETAL Un produit 

événem
entiel 

récurrent pour 
les DO

M
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-Com
m

unication via le réseau 
professionnel national
-Prospection des Clubs de 
fitness en France
-Prolongation de séjours

Plan d’action

ACTIO
N

 TO
U

RISTIQ
U

E

-Créer des vocations
-Encourager l’activité physique 
des jeunes

-Recensem
ent des besoins 

locaux en form
ation continue

-O
rganisation de W

orkshops et 
form

ations

-Inviter les lycées de 
M

artinique -UN
SS

-Im
pliquer les acteurs locaux, 

Rectorat, Région, ARS
-Initiations
-M

aster-Class
-Préparation à la com

pétition
-Représenter toutes les 
tendances m

ondiales du 
Fitness

ACTIO
N

 SO
CIETALE

ACTIO
N

 SAN
TE

ACTIO
N

 PRO
FESSIO

N
N

ELLE

ACTIO
N

 SPO
RTIVE



PourlesCham
pionnatsdu

m
onde

de
Fitness&

Hip
Hop

U
nite

En
2009

:nous
avons

reçu
des

centaines
de

lycéens
venus

de
différents

établissem
ents

de
la

M
artinique

pourassisteraux
épreuvesqualificativesen

journée.
En

2015
:

nous
souhaiterions

réitérer
cette

opération
avec

des
classes

de
prem

ière
et

term
inale

en
collaboration

avec
desprofesseursd’EPS

etL’UN
SS

M
artinique

déjà
partenaire.

O
bjectif:faire

découvrirla
com

pétition
au

niveau
m

ondialdansdessecteursprisésparla
jeunesse

:
-Hip

Hop
-Fitness

Pourla
convention

de
Fitness

A
l’issu

de
leurpassage

au
Palais

des
sports

du
Lam

entin,nous
proposons

2
à

3
heures

de
découverte

des
m

étiers
de

la
form

e
par

la
pratique

d’activités
à

l’Institut
M

artiniquais
des

Sports
(IM

S)etune
rencontre

avec
desprofessionnelsde

la
form

ation
aux

m
étiersde

la
form

e.

O
bjectif

:faire
découvrir

et
encourager

les
jeunes

vers
des

m
étiers

porteurs
quis’adaptent

à
différents

secteursd’activités(tourism
e,m

aison
de

retraite,éducation,collectivités,santé,association,etc.).

Pourla
convention

de
Fitness

N
ousproposerons

une
série

de
coursadaptésaux

handicapésetencadréspardesprofessionnels.
Dans

notre
staff,nous

avons
des

professionnels
diplôm

és
en

capacité
de

prendre
en

charge
ce

type
de

public.De
plus,nous

travaillons
en

étroite
collaboration

avec
des

accom
pagnants

d’élèves
en

situation
de

handicap
(AESH).

Plan d’action spécial jeunes scolaires en partenariat avec le CRO
SM

A

Plan d’action spécial handicapés



5

LA CO
M

M
U

N
ICATIO

N



Une
action

à
360

en
France

etaux
Antilles

O
BJECTIF : ATTIRER 15 000 PERSO

N
N

ES 

Lien géographique
Antilles / M

étropole

Actions sur les lieux de prescription
-Clubs de fitness

-Universités form
ant les 

professionnels du sport
-Salons professionnels 

Publicité
-Com

m
unication O

n-Line France &
 M

onde 
(Sites FISAF, Réseaux sociaux, RTB, sites de la presse 
spécialisée)
-Presse spécialisée (France)
-Tous m

édias aux Antilles (TV, radio, 4x3, presse)
M

arketing direct 
CRM

Relations Presse
Antilles / M

étropole
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LES PO
RTEURS DU PRO

JET
David Fonclaud

M
obile : +33(0) 6 13 40 83 03

@
: david@

naniki-productions.com

Séverine Petitjean
Roget

Chef de projet
M

obile : +33(0) 6 62 10 32 48
@

: severine@
naniki-productions.com

Katalina
Lam

otte-Coique
Chef de projet touristique

M
obile : +33(0) 7 61 11 58 46

@
: katalina@

naniki-productions.com

w
w

w
.caraibesfitanddance.com

M
yriam

 Baptiste
Responsable projet scolaire

M
obile : +(596) 6 96 22 03 90

@
: m

yriam
@

naniki-productions.com



•
A

g
en

ce
évén

em
en

tielle
:

sp
o

rtif
–

to
u

ristiq
u

e
–

m
a

rketin
g

o
p

éra
tio

n
n

el

•
Gérant:David

Fonclaud
–

ex-com
pétiteurFISAF

–
ex-coordinateurde

FISAF
France

–
Agence

événem
entielle

UnileverFrance
pourlesAntilles

–
Directeur-associé

cabinetd’affairesFitnessBusiness-w
w

w
.fitness-business.fr

–
Chargé

d’enseignem
enten

fitnessà
l’Université

de
ParisXII

•
M

anifestationssportivesauxAntilles
–

Cham
pionnatsde

fitnessM
artinique

etGuadeloupe
1997-2000-2001-2002

–
Convention

de
fitness

(M
artinique)

2006-2007-2008-2009-2013
–

Cham
pionnatdu

M
onde

de
Fitness(M

artinique)
2009

-2015
–

Rexona
Fitnesstour

2013-2014
–

O
uverture

Décathlon
M

artinique
2014



•
F.O.M

EVENT,Groupe
DE

LA
HO

U
SSAYE

Groupe
spécialisé

dansle
tourism

e
événem

entiel.
Sém

inaire,incentive,congrès

•
Séverine

PETITJEAN
RO

GET,
Chefde

projeten
charge

de
la

coordination
générale

etde
la

com
m

unication.

•
Katalina

LAM
O

TTE-CO
IQ

U
E

Chefde
projettouristique

en
charge

de
la

prom
otion

nationale
etinternationale.

•
M

yriam
BAPTISTE

Responsable
desrelationsaveclesinstitutionslocalespourle

projetscolaire.

Une
équipe

passionnée,solide
etd’expérience
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PETIT HISTO
RIQ

U
E EVEN

EM
EN

TS N
AN

IKI



N
AN

IKI:desévénem
entsrégionaux

2007



2008



2009



2013

En Guadeloupe

En M
artinique



Avec la prom
otion en France



2014

Inauguration du Décathlon M
artinique



2014



2014



Début de la prom
otion en France

2015



2015

Affiche A3

Flyer A5 recto/verso



Autres événem
ents

2012-2013-2014
AXE BO

AT TO
UR DES YO

LES

2008
AXE CARN

AVAL TO
UR

2012
AXE CARN

AVAL 



Ils nous ont fait confiance depuis 2000

•
O

RAN
GE  :

Fixe &
 M

obile

•
N

ESTLE : 
Céréales Fitness

•
L’O

REAL zone Afrique O
rient Pacifique : 

N
arta

•
U

N
ILEVER France : 

Axe –
Rexona

–
Dove –

Signal

•
SO

M
ES :

Chanflor–
Danu’p

•
BAN

AM
ART : 

La banane de M
artinique

•
IPRAD : 

Végébom

•
REEBO

K France

•
LA GALLERIA

•
GBH :

Girard –
Décathlon -Clém

ent

•
IM

PEC : 
Vitam

alt


