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-Note récapitulative sur
le role de I'enseignant d'EPS en
intervention pédagogique

Il congoit :
- Choix et formulation d'ur objectlf opératicrnel et
d'objectifs intermédiaires.
- Chaix de movens.
. exercices tiches sihvations-problernes.

- Choix de [a durée ou de la répetition des exer-
cices.

- Chotx d'un procédé de contrdle de (efficacité de
la séance.

Hl organise :

- Préparation matérelle.

- Choix des :nstallations (terrains polyvalents ou
spécialises).

- Cholx des matériels nécessaires :
. Appareils
. Adjuvants pedagogigues.
- Misa on place das situations
- Orgarisation génerale du groupe ciagse igroune-
plénier - sous-qroups - vaguas, colonnes. atciers),
- Organisation ¢es dénlacements des ¢léves [évoiu-
tlons, circuits. rotations des groupes).
- Organisation du placernent des eléves :

. En pesition d’actidn motrice.
. En pesition d'attente.
. En position d'observation ou d'aide pédago-
goue.
- Organisation de taches spécialisées : groupe de
nivesus, ateliers, eic...

11 donne des informations :

- Présentation de I'objectif de la seance et sa justfl-
cation dans un ensemble éducatif

- Présenta la t3che 2 effactuer :

. Oralernent : il la décrit.
. Par document : il la montre (image, [iim.
dessin).
_ . Par démaonstration.
' - Donne des signaux :

. Indicarions topographiques {direction, emgla-
cement)

, Indicattons temporelles temps ce départ,
ntkime. temps fort-arrér)

- Apporte des indications sur ‘a gualtté gz la réali-
sarion

If fait exécuter et exploite la production
des eléves :
-Denne un ardre de mise en action pour un
grouzse ou Ln gieve
- Observe la reaiisation des éléves
- Note les :acunes. ‘aunes diverses
- Doit acuveir trouver ies ralsons des erreurs e
réalisaton
- Susciie I'abservation et N'apréciation c¢ritigue des
giéves |es uns rar raspott auX aures.

Il adapte son action en fonction de la
situation observée :

- La t&he demandée ne peut étre correctement
axécutés par |es éléves

- L'occasion se présente de tirer partl d'une situa-
tion pédagogicque créée par kes dldves.

1] peut procéder alors :

- Par modification des situstions de départ (nou~
vella disposition des &lves)

- Modification de !a tache & accomplir {tache sim-
plifiée ou complexifiée ou changée

- Changement des repéres visugls. de la disposition
des matériels ou d'aide pédagogique



- Modification du rythme de i'exercice moins
rapide. moins long ou e contralre

 Modiftation du but & atteindre

. Nouvelie cible
_ Nouvelle organisation caliective
_ Nouveau découpage da |'exercice

11 anime ¢

_ Par la recherche de ladheslon vatontaire des
&leves & un but coflectif

.Par ia recherche d'une dimension ugique a
['gnseignement

. Par ses encouragements collectifs et indlviduels

Par la communication de son enthousiasme et
& conviction perscrnels

. Par son intégration persannelie & certalnes
acrivites
. Par <es cantacts hors séance

11 conteble :
 1a réalisation technique de fa tache
- 1o degre d'gfiicactté de son crganisation
- ia pertinence de sa démarche pedagogique
- les résultats obtenus
- 1z comportemen: des éléves au alan
. ge leur ntérdt
. leur motivation
. leur plaisir

leur acceptation de la discipling
. Seur partcipation active

Conclusion

Dans ‘e cadre de 53 discioling, !'enszignent EPS ze
Ve Atre 4 1a jonction d'un double entonndir

inversé. avec un large céme en haut et en bas, et

au millew, i ou se situe lenseignant EPS, un étwoit
goulot “d etranglermnent pedagogique .

En amont de [acte pédagoglque dont la conduite
revient 2 ['gnseignant, il existe
-un cadre institutionnel qui cétermine une poli-
tique naticrale en matiere 4'EPS
- des londements sclentifiquas. mais :

_LEPS nest pas le prolongement enselgne
d'une sclence uniire (comme lanazamie, la
littermture. la mathématqua).

_L'EPS n'est pas seulement ja-coouergence de
sclences vaisings, ex : biomdcaniqus = ana-
tomie + mEcarnique,

- c'est le résultat d'une convergencs phu-discipli-
naire de différentes familles scigntifiques :
lsciences biclogiques, sciences humaines,
scignces mécaniques, sciencss ducaitves, nfor-
mation @tc.- :

- des connaissances techniques et édagoag‘-mes
sur ["acte pédagogique concesnant 2 ibe
enseignée.

Au milieu, se trouve [acle pédagoglque consttué
da la concepuon de lenseigaemant, de son Qrgarni:-
tion. de sa muse en cEUVre : kes CaOIX de l'enselgnant
devan tenir compre des moyens matériels et de la spé-
cificlte de la population: dappranants,

En aval se construisent :

. jas motivations des pratiquants
. les savaoirs
T action éducative da formation
et ce
. avec differents objectifs
_ dans diftérerts domaines d'incervention

avec ditférents supparts pédagogiques
iactivites) :

- A Dintérieur cu systéme educatif. le professeur
d'EPS a gagné en gueiques années une place ines-
pérse, lors de lintégration de IEPS a I'Educazion
Nattonale. Lzmbitior: etait alors de faire reconnaitre
IEPS comma Lne & - , priginale mais
utile sinon indispensable, dans une fermation équilibrée
de l'éieve. Nos partenalres du sysiems édueatif ont zlors
déccnvart ces enseignants qui par leurs reflexions et
lzurs reaiisasions etaient largement en avance st la plu-
Jart des enseignamks des autres disciplines. LEPS sest
Arocressivemant instituse discipline da reference { cf :
ia redexion pédagogique sur les nolions d'oblectifs. de
proist educatif. lapproche de [enfant. {e contrale
coninu etc...)

Actugllement, I' EPS se trouve placée par nas par-
-enaires educalifs aux-mémes au centre du systeme
2aLcatif jorsquit traite de Yenfant en difficelt?, sinon en
éches.

[ est & la fals réconfortant pour cewt qui ont cru
an cette discipline et angoissant pour CeuX qui la vivent
dars les Etablissermntg scolzires. daccue iy la demande
des altrgs partenaires pour donner a [EPS une place
cantrale dans fe processus educatif, il ¥agit pour nNous
d'honorer cette demande et de nous an montrer
dignes.
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1. Détermination des objectifs

Quet est I"objet de la séance?

. Développement organique et foncier en géneral ?

. Un aspart partcuizr d4 daveloppement argam.g.e
2t foncier?

. Acquisition d hadiietés motnces indivicue Jes 2

. Acquesition d'haillezés mouices coliecrivas 7

. Autre 7

2. Recensement des movens

. Instaliations dizzonibles
. Matéricls necessaires et dissomtles
. Adiuvants sécadociques particuliers. nécessaires.

3. Conditions de l'acte d'appren-
tissage
. Wombra er distributior. des aprranants
. Place de e sgance dJans b cucle
. Placa du cycle dans ]a scaarite iopcies sntenaws
BTV I [ |

4. Conienus et formes de travail
Convient-il de prevoir :

- das axercizes ?

- Ces taches ?

- ¢as gituations-problémes ?

. Nemore et répetiticns emnsagees

_ Formes da travail (Dlateau, cirauits, ataiiers etc...!

1

5. Gestion de l'espace et du
temps

. Dirée totale de ia séance :
.1h?
_2h?
. 10307

an
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Guide pour préparer un plan de séance

. Temps réellement utilisabie

. Tzrr.ps des diffrentes paries de ja séance
. Organisation des placements

, Orqanisation des aveluticrs

6. Pronostic sur les apprenants

| Miceau de dépar: suppose - $es caractéristiques
. Comportements attendus pour tel exercice ou
tache

7. Diagnostic

. Quels scrt les indicateuys a prendre en compte
=cur asprécier a réalite Ju cCmponerient 2
Juelles formes d échec et da réussie ?

8. Alternative d'action pédago-
giques envisagées

. & tes compartemenss realisés somt cifféramts des
sCcmporierents aftencus : qué comientl de
madifier ?

. La patura de l'exercce 77

, Ses dicticuhtés ?

. L'ckizcut fixe *

9. Elaboration de la mise en train
ou de la partie préparatoire

. Tenir comgpte de tout ce qui préceéde

10. Retour au calme

. Objectifs at formes du retour au calme.
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