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	QUANTITÉ DE MATIÈRE ET CONCENTRATION


	THÈME
	HYGIÈNE ET SANTÉ

	MODULE
	HS2.2
	Comment établir la composition d’un liquide d’usage courant

	Capacités
	Calculer une masser molaire moléculaire.
Déterminer la concentration molaire ou massique d’une espèce chimique présente dans une solution en utilisant les relations n= EQ \s\do2(\f(m;M)), c= EQ \s\do2(\f(m;V)), c= EQ \s\do2(\f(n;V))
Réaliser une dilution et préparer une solution de concentration molaire donnée.

	Connaissances
	Savoir qu’une solution peut contenir des molécules, des ions

Savoir qu’une molécule est un assemblage d’atomes réunis par des liaisons covalentes et qu’elle est électriquement neutre.
Reconnaître et nommer le matériel de la verrerie de laboratoire employés lors des manipulations.


[image: image5.jpg]acade
Marnni@




SITUATION :
 Pourquoi saler l’eau de cuisson des pâtes?
Simplement pour le goût (Sans sel les aliments sont fades)! Pendant la cuisson, les pâtes absorbent beaucoup d’eau et, par défaut, le sel ajouté dans l’eau. 
Quelle est la quantité de sel recommandée ?
Les fabricants de pâtes italiennes recommandent souvent la règle « dix, cent, mille » c'est-à-dire d’utiliser 10 ml (2 c. à thé) de sel pour 100 g de pâtes dans 1000 ml (1 litre) d’eau. 
Il suffit de brasser l’eau pour assurer la dissolution du sel.

L’autre nom du sel de cuisine, sel de table, sel alimentaire, est le chlorure de sodium.  L'élément que nous devons contrôler pour avoir une alimentation équilibrée est la quantité de sodium que nous consommons chaque jour. 
Une trop grande consommation de sodium peut causer de l’hypertension, des accidents vasculaires cérébraux, des maladies cardiovasculaires et rénales. 

La quantité de sodium maximale qui devrait être consommée par jour est d’environ 2300 mg étalés sur trois repas. Cela signifie environ 800 mg (0,8g) de sodium par repas.
 1g de sodium équivaut à 2,5g de sel.

PROBLÉMATIQUE : Pour cuire 100g de pâtes (quantité pour un repas), comment  préparer une solution d’eau salée ayant des concentrations  massique et molaire conformes aux recommandations de santé publique.
	Quelques mesures courantes et leurs équivalences utilisées en cuisine

	


	Une cuillère à café (ou à thé) est équivalente à:
5 mL de liquide
5 g de sel, de sucre ou de beurre
4 g de farine, d'huile ou de semoule
3 g de poivre moulu, de cacao, de fécule, de sucre glace ou de maïzena
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Méthode des fabricants de pâtes
1°) Quels sont, le volume d’eau (en litre) et la masse de sel(en gramme)  nécessaires à la cuisson de 100g de pâtes?
1L d’eau et 10 ml (2 c. à thé) de sel pour 1L, soit 2 fois 5g, 10g.

C1 : S’approprier
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

2°) Quelle est la concentration massique Cm de la solution de chlorure de sodium ? 
C3 : Réaliser
La concentration massique de la solution de chlorure de sodium est égale à la masse de chlorure de sodium par litre de solution.

	Formule

Cm =  EQ \s\do2(\f(…….;…….))
	Cm : concentration massique (g/L)
m : masse (g)
V : volume de la solution (L)


Cm = …………….. 10g/L
3°) On veut calculer la concentration molaire C de cette solution ?

a – Calculer la masse molaire M du chlorure de sodium (NaCl)  (masse d’une mole).  
C3 : Réaliser
…………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………..

On donne : M(Na)=23 g/mol   M(Cl) = 35,5 g/mol 58,5g/mol
b – Calculer le nombre n de moles de chlorure de sodium contenues dans  la solution précédente. (Arrondir le résultat au centième).  On donne n= EQ \s\do2(\f(m;M)) où m représente la masse de chlorure de sodium donnée et M la masse molaire.

C3 : Réaliser
……………………………….……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………... 0,17 moles
c – La concentration molaire de la solution de chlorure de sodium est égale au nombre de moles de chlorure de sodium par litre de solution.
C3 : Réaliser
	Formule

C =  EQ \s\do2(\f(…….;…….))
	C : concentration molaire (mol/L)
n : nombre de moles (mol)
V : volume de la solution (L)


C = ……………..0,17 mol/L
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	Appel n°1

Expliquer au  professeur quelles sont les informations à prendre en compte pour calculer la concentration massique, le nombre de moles et la concentration molaire, et comment effectuer les différents calculs.
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Recommandations de santé publique
1°) Quelle est (en gramme) la masse maximale de sodium recommandée pour un repas ? 

  C1 : S’approprier
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..0,8g 
2°)  Calculer  la masse de sel (chlorure de sodium) correspondant à la masse de sodium recommandée ?
C3 : Réaliser
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
0,8g x 2,5=2g

3°) En déduire :
C2 : Analyser Raisonner

 a) la concentration massique de la solution à préparer :

Concentration massique : Cm1 = ……………..2g/L
 b) la concentration molaire de la solution à préparer :
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
Nombre de moles n=2/58,5 n=0,034 mole. La concentration molaire correspondant aux recommandations serait de 0,034 mol/L

On souhaite réaliser 100 mL de cette solution d’eau salée
4°) Calculer alors la masse m de chlorure de sodium nécessaire pour préparer les 100 mL de cette solution.
C3 : Réaliser
	Masse de chlorure de sodium (….)
	……
	m

	Volume (mL)
	……
	100


m = …………
m = …………0,2g
5°) Donner le protocole à respecter pour préparer 100 mL de solution.

C2 : Analyser Raisonner  

C5 : Communiquer
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

6°) Préparer la solution
	[image: image3.jpg]



	Appel n°2
Expliquer au professeur comment préparer la solution répondant à la problématique.



Remarque : Le sel se dissout dans l’eau. Le sel est le soluté et l’eau est le solvant.
C3 : Réaliser
MATERIEL NECESSAIRE :

	· ……………………………………………………….
	· ……………………………………………………….

	·  ………………………………………………………
	·  ………………………………………………………

	· ………………………………………………………
	· ………………………………………………………

	· ……………………………………………………….
	· ……………………………………………………….

	· ………………………………………………………
	· ………………………………………………………


	
	OUI
	NON

	Le matériel choisi est approprié
	
	

	Pas de sel renversé
	
	

	Tarage correct de la balance
	
	

	Mesure correcte
	
	

	Dilution préalable dans le bécher
	
	

	Utilisation de l’entonnoir pour verser la solution dans la fiole
	
	

	Bonne position pour la lecture des 100mL sur la fiole
	
	


7°) Ranger le poste de travail.

C3 : Réaliser

GRILLE DE NOTATION

	COMPÉTENCES
	N° de question
	Niveau d’acquisition
	Notation

	
	
	NA
	EA
	A
	

	C1 : S’approprier
	1 – 1 
	
	
	
	/0,5

	
	2 – 1 
	
	
	
	/0,5

	C2 : Analyser Raisonner
	2 – 3a
	
	
	
	/0,5

	
	2 – 3b
	
	
	
	/1

	C3 : Réaliser
	1 – 2 
	
	
	
	/0,5

	
	1 – 3a 
	
	
	
	/0,5

	
	1 – 3b 
	
	
	
	/1

	
	1 – 3c
	
	
	
	/1

	
	2 – 2 
	
	
	
	/0,5

	
	2 – 4 
	
	
	
	/0,5

	
	2 – 6 
	
	
	
	/1,5

	
	2 – 7 
	
	
	
	/0,5

	C5 : Communiquer
	2 – 5 
	
	
	
	/1,5

	
	
	TOTAL
	/10
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