
SEANCE DU JOUR



1ère BAC PRO ASSP Pôle ANIMATION Durée : 1H00

ASPECTS BIOLOGIQUES, PSYCHOSOCIOLOGIQUES, CULTURELS DE LA MORT

SITUATION PROFESSIONNELLE N°2  

Vous réalisez votre quatrième PFMP à l’USLD « Aux Heureux Jours ». 

Cet établissement dépendant de l’hôpital du Marin, accueille 15 résidents. 

M.  Paul 76 ans hémiplégique, y réside suite à un AVC. C’est un monsieur grisonnant qui 

mesure 1,76 m et pèse 71 kg. 

Il est veuf, a une grande fille de 34 ans et depuis  2 mois une petite fille.  

Cet après-midi, lors du soin de confort, M. Paul, vous parle de son ami M. Pierre 

décédé hier suite à un cancer colorectal. Il vous dit : « Tout cela me rappelle la mort 

de ma tendre épouse » . 

Il vous semble peiné troublé et inquiet de sa propre santé. 

PREREQUIS 
• Organisation générale du corps humain 

(Les quatre principales fonctions : Relation, Reproduction, Nutrition, 
Maintien de l’intégrité de l'organisme). 

• Les différents niveaux d’organisations (un système : plusieurs organes)

Consignes : 

Réaliser les activités. 
Construire sa trace écrite 

OBJECTIFS 
Donner une définition biologique de la mort 
Présenter l’approche de la mort dans différentes cultures  
Présenter les réactions possibles de l’entourage face à la 
mort et décrire les étapes du deuil

OBJECTIFS OPERATIONNELS 

• Identifier l’appareil ou l’organe concerné par la mort biologique 
• Repérer le coté définitif et irréversible  
• Identifier les rites et particularités de la cérémonie mortuaire dans 

différentes cultures 
• Identifier les émotions et sentiments face à la mort 
• Être capable d’identifier le processus du deuil et reconnaitre les étapes 

LA FIN DE VIE ET MORT - ASPECTS BIOLOGIQUES, PSYCHOSOCIOLOGIQUES, CULTURELS DE LA MORT: E. PERMAL FRANCOIS-ELIE  Le 13/04/2018



PLAN DE TRAVAIL : SEQ FIN DE VIE ET MORT SEANCE 1- ASPECTS BIOLOGIQUES, PSYCHOSOCIOLOGIQUES, CULTURELS DE LA MORT � /�1 1

! PLAN DE TRAVAIL EN CLASSE

Utiliser MA PRÉPARATION ET MON ORGANISATION DE  SÉANCE  
- Rubrique j’ai eu du mal et Rubrique j’ai bien réussi  
- Echanger et Poser des questions aux camarades de votre groupe 
- Revoir les ressources présentes sur l’ordinateur (textes et vidéos) 
- Questionner votre professeur 
- Utiliser le dictionnaire 
- RESPECTER LA CHRONOLOGIE et quand une activité est terminée penser à cocher  (✔ )

# ACTIVITÉS A RÉALISER $  RESSOURCES %  ASTUCES

1☐ Relire la situation 

2☐ Relire les objectifs

3☐ Former trois groupes

4☐ Réaliser les activités

4.1☐ Donner une définition 
biologique de la mort &  Regarder les vidéos 1 et 2 

'  Consulter la ressource : texte document 1

4.2☐ Présenter 3 particularités de 
la mort dans les cultures : 
- chrétienne 
- juive 
- musulmane 
- bouddhiste

'  Consulter la ressource  

les définitions et Croyances 
et rites mortuaires  
document 2

Donner des éléments sur 

- la préparation du corps 
- la cérémonie 

4.3☐ Présenter vos possibles 
réactions face à la mort 
(sentiments, émotions….)

&  Regarder la vidéo 3 Vos émotions ou celles 
de votre entourage

4.4☐ Décrire dans l’ordre les 
différentes étapes du deuil '  Consulter la ressource 

Le processus du deuil  
document 3

utiliser des dessins ou 
émotionnes (smileys) 

5☐ Rédiger mon essentiel à retenir 
en Répondant aux objectifs

Relire les objectifs 

Résumer les notions des 
Activités 1, 2 
3, et 4

Faire des phrases simples 
Vérifier que vous avez 
répondu à chaque 
objectif

6☐ Réaliser l’évaluation formative Feuille de l’essentiel à compléter

7☐ Aller plus loin en s’entrainant https://tonprofesseurdestms.blogspot.com

 

https://tonprofesseurdestms.blogspot.com


SEQ  12 – 1 FIN DE VIE ET MORT - ASPECTS BIOLOGIQUES, 
PSYCHOSOCIOLOGIQUES, CULTURELS DE LA MORT 

OBJECTIFS :       - Donner une définition biologique de la mort  
- Présenter l’approche de la mort dans différentes cultures  

 - Présenter les réactions possibles de l’entourage face à la mort et décrire les étapes 

du deuil 

RELIRE LA SITUATION PROFESSIONNELLE  Contexte USLD 
Cet après-midi lors du soin de confort, M. Paul (76 ans, hémiplégique suite à un AVC) vous 

parle de son ami M. Pierre décédé hier suite à un cancer colorectal. Il vous semble peiné 

troublé et inquiet de sa propre santé. 

I – ASPECTS BIOLOGIQUES 

Activité 1 : Mort qui es tu ? 

1) Indiquer le critère retenu depuis 1996 pour constater la mort. 

 ……………………………………………………………………………………………………………….. 

2) Nommer l’organe concerné par ce critère 

 ……………………………………………………………………………………………………………….. 

3)  Indiquer à l’aide vos connaissances un autre mot pour expliquer  « définitif »(1 

lettre par case) 

  

  

4) Définir la mort biologique en complétant la phrase suivante 

 La mort biologique c’est ……………………………     ………………………………………….  et 

………………………………………… de l’activité du ………………………………. . 
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II – ASPECTS PSYCHOSOCIOLOGIQUES ET CULTURELS 

Activité 2 : Approche de la mort dans différentes cultures 

1)  Indiquer dans le document 2 la lettre qui convient en vous aidant du document 3 
et de vos connaissances. 

Activité 3 : Réactions possibles de l’entourage 

1)  Indiquer trois réactions possibles lorsque quelqu’un est confronté à la mort à la 

mort d’une personne de son entourage. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

RELIGIONS LETTRE APPROPRIEE

Juive ……………………………

Chrétienne ……………………………

Musulmane ……………………………

Bouddhiste ……………………………

Culture                          CROYANCES ET RITES MORTUAIRES

A ● Le corps est lavé par des professionnels  
● Le mort est habillé simplement   
● Les moines disent des textes de Bouddha  
On pratique la crémation

B La mort est un passage pour être admis auprès d’Allah 
● Le corps est lavé par quelqu’un du même sexe 
● Le visage du défunt est tourné vers la Mecque 
La cérémonie est prononcée par un imam au cimetière

C La mort signifie une attente de la résurrection 
● La toilette mortuaire est réalisée par un membre de la communauté  
● Le corps et le visage sont enveloppés dans un linceul blanc  
La cérémonie d’enterrement est prononcée par un rabbin au cimetière

D La mort est un passage vers la vie éternelle pour rejoindre le royaume de Dieu. 
● Lavage et habillage du corps par des professionnels 
● Les mains sont jointes sur le tronc  
● Le corps est  mis dans un cercueil 
Célébration d’un discours ou d’une messe par un personne du culte ou un prêtre 
Inhumation ou incinération  

source : SMS Delagrave 1ère ASSP
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DOCUMENT 2

DOCUMENT 3



Activité 4 : Les étapes du deuil.  

2) Compléter le document 4 en vous aidant des documents ressources  

 

 

 

       

SMS –   SEQ – LA FIN DE VIE ET MORT – Séance 1 Aspects biologiques psychosociologiques et culturels   /4 3

………………..

……………….. 

………………………………

…………………………

……………………………….

……..1

2

3

4

5

6

DOCUMENT 4

     SOURCE : http://indigocoaching.ca/les-penibles-etapes-deuil/

!

http://indigocoaching.ca/les-penibles-etapes-deuil/
http://indigocoaching.ca/les-penibles-etapes-deuil/


TRACE ECRITE 



 

DEFINITION 

✒ La mort biologique c’est ……………………………     ………………………………………….  et 
………………………………………… de l’activité du ………………………………. . 
Mort : Arrêt définitif et irréversible de toute activité cérébrale.  
APPROCHE DE LA MORT DANS DIFFERENTES CULTURES 

REACTIONS POSSIBLES DE L’ENTOURAGE FACE A LA MORT 

 ✒ Pleurs, cris, douleur, tristesse, hébètement, sidération 

 ✒ Colère, révolte 

 ✒ Sentiment de culpabilité 

 ✒ Refus de la réalité 

LES ETAPES DU DEUIL 

……….. étapes du deuil      

  ✒ Phase …………  : 

       

  ✒ ………… ………….. : 

   

  ✒ ………… … ………… :          

CULTURE PREPARATION DU MORT PARTICULARITÉS

● Chrétienne ● Lavage et habillage du corps  
● Les mains sont jointes sur le tronc  
● Le corps est  mis dans un cercueil

● Célébration d’un discours ou 
d’une messe 
● Inhumation ou incinération

● Bouddhiste ● Le corps est lavé par des professionnels  
● Le mort est habillé simplement  Les 
moines disent des textes de Bouddha  
● On pratique la crémation

● Crémation obligatoire

● Juive ● Toilette rituelle réalisée par un membre 
de la communauté  
● Le corps et le visage sont enveloppés 
dans un linceul blanc 

● Cérémonie au cimetière par 
un rabbin 
● Inhumation obligatoire 
condoléances pendant 7 jours 
après l’enterrement.

● Musulmane ● Lavage du corps par quelqu’un du 
même sexe 
●Visage du défunt tourné vers la Mecque

● Cérémonie au cimetière par 
un imam 

   LE CHOC 

1

   LA COLÈRE OU RÉVOLTE

3

   LE DÉNI 

2

   LA TRISTESSE 4

   ACCEPTATION

5

   RECONSTRUCTION

6

L’ESSENTIEL À RETENIR SEQ 12 - FIN DE VIE ET 
MORT  Séance 1 

    FIN DE VIE ET MORT - ASPECTS 
BIOLOGIQUES, PSYCHOSOCIOLOGIQUES, 

CULTURELS DE LA MORT SMS



TRACE ECRITE CORRIGEE



 

DEFINITION 

✒ Mort : Arrêt définitif et irréversible de toute activité cérébrale.  

APPROCHE DE LA MORT DANS DIFFERENTES CULTURES 

REACTIONS POSSIBLES DE L’ENTOURAGE FACE A LA MORT 

 ✒ Pleurs, cris, douleur, tristesse, hébètement, sidération 

 ✒ Colère, révolte 

 ✒ Sentiment de culpabilité 

 ✒ Refus de la réalité 

LES ETAPES DU DEUIL 

Les six étapes du deuil      

  ✒ Phase initiale : 

       

  ✒ Phase centrale : 

   

  ✒ Phase de résolution :           

CULTURE PREPARATION DU MORT PARTICULARITÉS

● Chrétienne ● Lavage et habillage du corps  
● Les mains sont jointes sur le tronc  
● Le corps est  mis dans un cercueil

● Célébration d’un discours ou 
d’une messe 
● Inhumation ou incinération

● Bouddhiste ● Le corps est lavé par des professionnels  
● Le mort est habillé simplement  Les 
moines disent des textes de Bouddha  
● On pratique la crémation

● Crémation obligatoire

● Juive ● Toilette rituelle réalisée par un membre 
de la communauté  
● Le corps et le visage sont enveloppés 
dans un linceul blanc 

● Cérémonie au cimetière par 
un rabbin 
● Inhumation obligatoire 
condoléances pendant 7 jours 
après l’enterrement.

● Musulmane ● Lavage du corps par quelqu’un du 
même sexe 
●Visage du défunt tourné vers la Mecque

● Cérémonie au cimetière par 
un imam 

   LE CHOC 1    LA COLÈRE OU RÉVOLTE3   LE DÉNI 2

   LA TRISTESSE4

   ACCEPTATION5    RECONSTRUCTION6

L’ESSENTIEL À RETENIR SEQ 12 - FIN DE VIE ET 
MORT  Séance 1 

    FIN DE VIE ET MORT - ASPECTS 
BIOLOGIQUES, PSYCHOSOCIOLOGIQUES, 

CULTURELS DE LA MORT SMS



 ÉVALUATION FORMATIVE : FIN DE VIE ET MORT - ASPECTS BIOLOGIQUES, 
PSYCHOSOCIOLOGIQUES, CULTURELS DE LA MORT 

1) Répondre par vrai ou faux aux affirmations 

 2) Relier par une flèche les éléments correspondants 

 3) Ordonner les étapes du deuil 

 

 4) Compléter le document 1 
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CULTURE PREPARATION DU MORT PARTICULARITÉS

 Chrétienne ●

   Le corps est lavé par des professionnels           
● Le mort est habillé simplement  Les moines 
disent des textes de Bouddha                           ● 
   On pratique la crémation                               

● Cérémonie au cimetière 
par un imam 

 Bouddhiste ● ● Lavage du corps par quelqu’un du même sexe ● 
   Visage du défunt tourné vers la Mecque           

● Célébration d’un 
discours ou d’une messe 
 Inhumation ou 
incinération

 Musulmane ●
   Lavage et habillage du corps                          
● Les mains sont jointes sur le tronc                 ● 
   Le corps est  mis dans un cercueil                  

● Crémation obligatoire

AFFIRMATIONS VRAI FAUX

La mort c’est quand on arrête de respirer

La mort c'est quand le coeur ne bat plus

La mort c'est l’arrêt définitif et irréversible de l’activité du cerveau

ORDRE ETAPES

…… Acceptation

… Reconstruction

… Déni

…… Tristesse

…… colère 

… Choc

………………..

……………….. 

…………………………

………………………

……………………………

……

DOCUMENT 1

     SOURCE : http://indigocoaching.ca/les-penibles-

!

http://indigocoaching.ca/les-penibles-etapes-deuil/
http://indigocoaching.ca/les-penibles-etapes-deuil/


POUR ALLER PLUS LOIN : ACTIVITE SUPPLEMENTAIRE



TON PROFESSEUR DE STMS

ASPECTS BIOLOGIQUES SPYCHOLOGIQUES ET
CULTURELS DE LA MORT

mars 22, 2018

 Propulsé par Quizity.com

Dé7nir la mort

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice
Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Approche de la mort dans la culture chrétienne

FIN DE VIE ET MORT

Auteur : STMS
1 quiz

Question 1

Arrêt déDnitif et irréversible de toute activité cérébrale

Arrêt du coeur

Arrêt de la respiration

Question 2

La mort est un passage vers la vie éternelle pour rejoindre le royaume de Dieu

Le corps est mis dans un cercueil

Célébration d’un discours ou d’une messe par un personne du culte ou un prêtre

Inhumation ou incinération

https://tonprofesseurdestms.blogspot.com/
https://tonprofesseurdestms.blogspot.com/
https://tonprofesseurdestms.blogspot.com/2018/03/le-quizz-est-en-train-de-charger-depuis.html
https://www.quizity.com/play/quiz/40723/FIN_DE_VIE_ET_MORT_psycho_culturel
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://www.quizity.com/play/quiz/40723/FIN_DE_VIE_ET_MORT_psycho_culturel
https://www.quizity.com/STMS


Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Approche de la mort dans la culture juive

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Le corps du défunt dans la culture musulmane

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice
Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Indiquer où se déroule la cérémonie des obsèques dans la culture musulmane, et
qui la dirige

Lavage et habillage du corps par des professionnels

Le corps ne doit pas être incinéré

Le corps et le visage sont enveloppés dans un linceul blanc

La toilette mortuaire est réalisée par un membre de la communauté

Question 3

La mort signiDe une attente de la résurrection

La toilette mortuaire est réalisée par un membre de la communauté

Le corps et le visage sont enveloppés dans un linceul blanc

La cérémonie d’enterrement est prononcée par un rabbin au cimetière

Le visage du défunt est tourné vers la Mecque

Lavage et habillage du corps par des professionnels

Question 4

Le corps est lavé par quelqu’un du même sexe

Le visage du défunt est tourné vers la Mecque

La cérémonie d’enterrement est prononcée par un rabbin au cimetière

Question 5

Un imam

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)


Préciser ce qui est fait du corps du défunt dans la culture bouddhiste

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Trois réactions les plus courantes de l'entourage face à la mort

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Indiquer le nombre des étapes du deuil

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Au cimetière

Un prêtre

Dans une cathédrale

Question 6

La crémation

La mise en terre

La cryogénisation

Question 7

Pleurs

Cris

Tristesse

Colère

Soulagement

Rires

Question 8

6

8

4

javascript:void(0)
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Nomme la 1ère étape du deuil

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Nomme la seconde étape du deuil

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Nomme la troisième étape du deuil

Nomme la quatrième étape du deuil

Question 9

Le choc

L'accident

Question 10

Le déni

Le dépit

Question 11

La colère

La révolution

Question 12

La tristesse

Le déni

La joie

Question 13

javascript:void(0)
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Nomme la cinquième étape du deuil

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Nomme la dernière étape du deuil

Cliquez ici si vous souhaitez lire cet indice

Préciser dans quelles phases on peut classer les étapes du deuil

Terminer le quiz

Classement du quiz

Acceptation

La peur

La colère

Question 14

La reconstruction

La satisfaction

La joie

Question 15

Phase d'état

Phase initiale

Phase de rémission

Phase centrale

Phase de résolution

Phase de croissance

Phase d'invasion

1. PrinceDeSerbie 56.8%
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