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Proposition de progression : 

TERMINALE GÉNÉRALE - Spécialité : Sciences Économiques et Sociales 

Année 2025-2026 

Possibilité de commencer par la science économique en alternant ensuite les chapitres. 

Dans la mesure du possible, prévoir des devoirs types bac (4h) pour entrainer les élèves à l’épreuve écrite. 

Attention aux nombreux vendredis fériés du mois de mai…. 

Année 

2025-2026 
Science économique Regards croisés 

Sociologie et science 

politique 

Du 01 

septembre au 

17 octobre 

(7 semaines) 

  
Chap 1/ Comment est structurée la 

société française actuelle ? 

Chap 2/ Quels sont les sources et 

les défis de la croissance 

économique ? 

  

VACANCES DE LA TOUSSAINT 

Du 3 

novembre au 

19 décembre 

(7 semaines) 

 
Chap 3/ Quelle action publique 

pour l’environnement ? 
 

Samedi 29 novembre/ DS 1 : Épreuve composée 

  

Chap 4/ Quels sont les 

caractéristiques contemporaines et 

les facteurs de la mobilité sociale ? 

VACANCES DE NOEL 

Du 5 janvier 

au 6 février 

(5 semaines) 

Chap 5/ Quels sont les fondements 

du commerce international et de 

l’internationalisation de la 

production ? 

  

  
Chap 6/ Quelles mutations du 

travail et de l’emploi ? 

VACANCES DE CARNAVAL 

Du 23 février 

au 1
er

 avril 

(5,5 

semaines) 

Semaine Bac Blanc / DS 2 : Dissertation 

Chap 7/ Comment lutter contre le 

chômage ? 
  

  

Chap 8/ Comment expliquer 

l’engagement politique dans les 

sociétés démocratiques ? 

VACANCES DE PAQUES 

Du 20 avril 

au 29 mai 

(6 semaines) 

Samedi 25 avril / DS 3 : Épreuve composée ou Dissertation 

Chap 9/ Quelles politiques 

économiques dans le cadre 

européen ? 
  

 


