
 

L’ilot saveurs 

 
MENU PREMIERE BAC PRO LES MARDIS ET JEUDIS SOIR  

TARIF : 22 EUROS 

Mardi 29 septembre et jeudi 1er octobre 2015 

Aquitaine /Limousin / Poitou-Charentes 

Pâté de pomme de terre à la marche limousine 

Entrecôte bordelaise-purée de fèves vertes du Poitou-Charentes 

Tarte aux pommes et pruneaux flambés à l’armagnac 
 

Mardi 06 et jeudi 08 octobre 2015 

Languedoc-Roussillon/Midi-Pyrénées 

Anchoïade-Melon – Quiche au roquefort 

Magret de canard en cocotte 

Bras de Vénus 

Feuillantine 

 

 

 

 


