
 

L’ilot saveurs 
MENU SECONDE BAC PRO LES MARDIS ET JEUDIS MIDI  

A PARTIR DE 12H30 PRECISES 

TARIF : 12 EUROS 

 

Mardi 13 et jeudi 15 octobre 2015 

Midi  

   

 
 

Proposition pour la semaine du gout :  

Menu végétarien sans gluten 

Crudités variées 

 (vinaigrette aux agrumes, mayonnaise  

aux herbes et racines) 

Tarte aux légumes, colombo de poisson  

aux légumes, 

Salade de fruits, soupe de fruits,  

tartelettes de fruits 

 
 

 

 


