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MENU SEMAINE DU 14 au 18 septembre 2015

Lait - café - thé - chocolat
céréales - pain - beurre
confiture ou fromage

fruits ou jus de fruits

Lait - café - thé - chocolat
céréales - pain - beurre
confiture ou fromage

fruits ou jus de fruits

Lait - café - thé - chocolat
céréales - pain - beurre
confiture ou fromage

fruits ou jus de fruits

Lait - café - thé - chocolat
céréales - pain - beurre
confiture ou fromage

fruits ou jus de fruits

Fromage Avocat Betteraves Laitue-Mais Fromage
Couscous Poisson a la tomate Cotes de porc aux olives beeuf au poivron Morue marinée
ou poisson Légumes pays Jardiniéere de légumes ou poisson Lentilles aux petits légumes
Semoule Légumes verts Fromage Riz
Fruit Yaourt Fruit Yaourt aux fruits Fruits
Eau - pain Eau - pain Biscuits - Eau Eau - pain Eau - pain

fromage ou confiture

jus ou fruits

fromage ou confiture

fruit ou jus

barre de céréales ou banane

un fruit ou un yaourt

fromage ou confiture

fruits ou jus

barre de céréales ou banane

un fruit ou un yaourt

Crudités
Spagetti a la carbonara

Légumes verts

Flan

Tomate
Cordon bleu de dindonneau

Petits pois-Carottes
Floup au lait

Crudités
Poisson au four
Riz
Fruit

Carottes rapées
Gigot d'agneau sauce charcutiére

Purée de pomme de terre

Fruit

Avis Médecin

CE MENU EST SUSCEPTIBLE DE MODIFICATION EN FONCTION DES ARRIVAGES




