ée polyvalet
1cois La Jere

=

MENU SEMAINE DU 28 septembre au 02 octobre 2015

JOUR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat
PETIT céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre
DEJEUNER confiture ou fromage confiture ou fromage confiture ou fromage confiture ou fromage
fruits ou jus de fruits fruits ou jus de fruits fruits ou jus de fruits fruits ou jus de fruits
Fromage Melon Soja Cuidités Laitue - Fromage
R - Boeuf mode , . i
Cote de porc grillée Sauté de dinde marengo Poisson au four
. . (P de terre - Carottes)
DEJEUNER Paélla poulet ou poisson , ,
. . Purée de légumes aux , ,
Petits pois-Carottes Fromage L. Légumes pays - Légumes verts
épinards
Moelleux au chocolat Produit laitier Fruit Fruit Fruit
Eau - pain Eau - pain Biscuits - Eau Eau - pain Eau - pain
GOUTER confiture Nutella Fromage - Fruit Paté gateau
Crudités Tomate Croisillon au fromage Crudités
Paupiette de veau Roti de dinde Court bouillon de poisson Steak
DINER Pates - Légumes verts Semoule aux légumes Riz Haricots verts au beurre

Flan

Fromage - Fruit

Produit laitier

Créme de mais

Avis Médecin

CE MENU EST SUSCEPTIBLE DE MODIFICATION EN FONCTION DES ARRIVAGES




