
JOUR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat

PETIT céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre

DEJEUNER confiture ou fromage ou pâté confiture ou fromage ou pâté confiture ou fromage ou pâté confiture ou fromage ou pâté

fruits ou jus de fruits fruits ou jus de fruits fruits ou jus de fruits fruits ou jus de fruits

Friand - Laitue Carottes/céléri Betterave fraîche Laitue Concombre

Steack Colombo de poisson Purée de pomme de terre Spagetti à la bolognaise Poisson frit

Légumes verts Riz Rôti de dinde Compote de fruits Pois cassée

Yaourt aromatisé Glace Raisin  Ile au caramel

Barre de céréales Gâteau Pain - Nutella Fruits séchés ou barres de céréales Biscuit

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Eau Eau Eau Eau Eau

Betterave Cuidités Crudités Carottes râpées

Côte de porc grillée Pâtes au jambon Paupiette de veau Emincé de porc

DINER Haricots verts Melon Semoule aux légumes Riz au lait

Riz au lait Vermicelles au lait Floup au lait

Avis Médecin CE MENU EST SUSCEPTIBLE DE MODIFICATION EN FONCTION DES ARRIVAGES

DEJEUNER

MENU SEMAINE DU 25 au 29 janvier 2015

GOUTER


