
JOUR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat Lait - café - thé - chocolat

PETIT  pain - beurre - confiture céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre céréales - pain - beurre

DEJEUNER Céréales confiture confiture confiture 

fruits fruits fruits fruits 

Tomate/Soja Concombre Crudité Laitue/Fromage Betterave/Céleri

Bœuf aux petits oignons Dorade à la moutarde Sauté de porc Fricassée de poulet Court bouillon de poisson

Riz pilaf/Légumes verts Haricots rouges Semoule aux légumes Pâtes/Légumes verts Légumes de saison/Légumes verts

Petit filou/Yaourt Glace Flan Fruit Floup au lait

Barre de céréales Gâteau Pain - Nutella Fruits séchés ou barres de céréales Fruits séchés ou barres de céréales

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Eau Eau Eau Eau Eau

Crudité Fromage Fromage Potage

Paupiette de veau Steack haché Omelette Gigot d'agneau

DINER Pomme de terre/Carotte Pâtes Petits pois - Riz Purée

Crème dessert Fruits au sirop Poire au sirop Fruit

Avis Médecin CE MENU EST SUSCEPTIBLE DE MODIFICATION EN FONCTION DES ARRIVAGES

DEJEUNER

MENU SEMAINE du 29 février au 04 mars 2016

GOUTER


