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GOUTER

Avis Médecin

Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruits ou jus

MERCREDI
Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruits ou jus

Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruits ou jus

MENU SEMAINE du 03 au 07 octobre 2016

VENDREDI
Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruits ou jus

Tomate - Céleri

Poulet réti ou poisson

Concombre

Couscous de poisson

Betterave
Ro6ti de dinde

Fromage

Poulet grillé ou poisson

Laitue - Mais

Poisson court bouillon

Lentilles aux pts légumes Semoule Gratin de légumes Frites/Légumes verts Légumes pays
Macaroni (Vauclin)
Yaourt Glace Floup au lait Fruit saison Glace
Barre de céréales Gateau Pain - Nutella Fruits séchés ou barre de céréales Biscuits
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruits ou jus de fruits
Eau Eau Eau Eau Eau
Soupe de légumes Tomate Crudités Carotte rapée
Steak Cote de porc grillée Cordon bleu Sauté d'agneau
Petits pois Salade de pomme de terre

Creme de Mais

Petits Filous

Carotte vichy + Féculent

Créme dessert

Macaroni

Entremet au chocolat

CE MENU EST SUSCEPTIBLE DE MODIFICATION EN FONCTION DES ARRIVAGES




