Lait-café-thé-chocolat

Céréales-pain-beurre
PETIT-DEJEUNER
Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote

Choux - Carotte Laitue -Fromage

Hachis Parmentier Poisson frit mariné

DEJEUNER Lentilles - Riz
Clémentine ou Kiwi lle au caramel ou fruit

Biscuits Barres de céréales
GOUTER Fruit Fruit
Eau Eau

Crudités Potage de légumes

DINER Cordon bleu de dindonneau Paupiette de veau

Petits pois Riz créole
Gateau Yaourt

Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote

Tomate
Fricassée aile de dinde
Pates
Royal Céne

Biscuits
Fruit
Eau

Céleri vinaigrette
Spaghetti a la bolognaise

Floup aux fruits

Semaine du 18 au 22 mars 2019

MERCREDI

Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote

Concombre
Poulet roti
Haricots verts - Semoule

Pudding ou creme de mais

Madeleine
Fruit
Eau

Betterave
Cote de porc
Pomme de terre - Carotte
Petit Filou

Ce menu est susceptible de modification en fonction des arrivages

Lycée Polyvalent du
FRANCOIS

Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté
Fruit ou jus ou Compote
Tomate - Mais
colombo de poisson
Riz créole
Fromage blanc ou fruit

Mt
Pt



