Semaine du 09 au 19 septembre 2019

MERCREDL | JEuDi |

Lait-café-thé-chocolat Lait-café-thé-chocolat Lait-café-thé-chocolat Lait-café-thé-chocolat

Céréales-pain-beurre Céréales-pain-beurre Céréales-pain-beurre Céréales-pain-beurre
PETIT-DEJEUNER
Confiture-fromage ou paté = Confiture-fromage ou paté = Confiture-fromage ou paté Confiture-fromage ou paté
Fruit ou jus ou Compote  Fruit ou jus ou Compote  Fruit ou jus ou Compote Fruit ou jus ou Compote
Betterave g Melon Soja - Mais Thon mayonnaise - Laitue Fromage
Cote de porc ou Boeuf aux légumes ou
. ) Poisson grillé Ré&ti de dinde . Poisson au four
DEJEUNER Poisson a la moutarde g poisson
Lentilles Salade de riz Gratin de légumes verts Coquillettes Légumes pays
Fromage blanc el Glace Fruit de saison Liégeois vanille ou Fruit Floup aux fruits
Lait aromatisé Gateau Biscuit Gateau
GOUTER
Fruit - Eau Fruit - Eau Fruit - Eau Fruit - Eau ?
Crudités Crudités Friand au fromage Laitue rfs
e Poulet grillé Paupiette de veau Saucisse %ﬁ
DINER Pates a la carbonara d : i ] . i
Pomme de terre - Carotte Petits pois Frites - Légumes verts
Fruits au sirop Petits filous Raisins Yaourt

Francois, le 05 septembre 2019 Le Proviseur,
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Betterave

Cote de porc ou
Poisson a la moutarde

Lentilles
Fromage blanc

Lait aromatisé
Fruit - Eau

Crudités
Pates a la carbonara

Fruits au sirop

Francois, le 05 septembre 2019
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Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote

Melon
Poisson grillé

Salade de riz

Glace

Gateau
Fruit - Eau
Crudités
Poulet grillé

Pomme de terre - Carotte
Petits filous

Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote
Soja - Mais
R6ti de dinde
Gratin de légumes verts
Fruit de saison
Biscuit
Fruit - Eau

Friand au fromage
Paupiette de veau
Petits pois
Raisins

Le Proviseur,
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Lait-café-thé-chocolat
Céréales-pain-beurre
Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote

Thon mayonnaise - Laitue

Boeuf aux légumes ou
poisson

Coquillettes
Liégeois vanille ou Fruit
Gateau
Fruit - Eau
Laitue
Saucisse

Frites - Légumes verts
Yaourt

Céréales-pain-beurre

Confiture-fromage ou paté

Fruit ou jus ou Compote

Fromage
Poisson au four

Légumes pays
Floup aux fruits
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